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NÎMES OLYMPIQUEANDRE KABILE

L’IMMORTEL KABILE
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Le 6 mars dernier, nous avons appris avec une  immense tristesse le décès d’André KABILE,
joueur historique de notre club et détenteur du record du nombre de matchs disputés avec
516 rencontres sous nos couleurs.

André nous a quitté à l’âge de 87 ans, laissant derrière lui le souvenir d’un joueur exemplaire
et profondément attaché au club.

Nous présentons nos plus sincères condoléances à sa famille, à ses proches et à tous ceux
qui ont eu la chance de le côtoyer.
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DETECTIONS POUR LA SAISON 2026/2027



NÎMES OLYMPIQUEUN POINT SUR LES COUPES

UN POINT SUR LES COUPES (COUPE GARD-
LOZÈRE, COUPE OCCITANIE)
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Coupe Gard-Lozère 

Le 11 mars, notre équipe réserve s’impose en 1/8éme de finale 1-0 contre Aimargues à la
Bastide.

Coupe Occitanie

Nos U15 :
Le 7 mars, Nîmes Olympique se déplace à Vendargues en 1/8ème de finale, et s’impose 4 à
1 au terme de la rencontre. 
Le prochain match aura lieu le dimanche 3 mai contre Montpellier à Nîmes, un choc au
sommet.

Nos U18 :
Le 8 mars, notre équipe U18 s’est qualifiée en ¼ de finale en battant l’AS Toulouse Lardenne
sur son terrain sur le score de 2-2 (TAB 3-5).
Le prochain match se déroulera le samedi 2 mars à Balma.



NÎMES OLYMPIQUEFADIL MOHAMEDI MÉDAILLÉ

Plus de 30 ans de passion pour le NO. 

Hommage à une figure emblématique du Nîmes Olympique : Fadil MOHAMEDI honoré par
la Ville de Nîmes !

 Ce lundi 9 mars 2026, la Ville de Nîmes a officiellement rendu hommage à Fadil MOHAMEDI
pour son engagement exceptionnel et sa loyauté exemplaire.

Un parcours dédié à la passion et à la transmission
 Arrivé au club en 1999, Fadil est bien plus qu’un collaborateur : il est un pilier de l'institution.
De l'encadrement des U13 aux U19 Nationaux, jusqu'à l'équipe réserve, il a transmis les
valeurs du sport avec une rigueur et une bienveillance qui ont marqué des générations de
jeunes joueurs.

L'esprit de famille au service des "Crocos"
 Son dévouement ne s'est jamais arrêté au terrain. Entre 2008 et 2012, aux côtés de son
épouse, il a veillé sur notre centre d’hébergement de la Bastide, faisant preuve d'un esprit
de famille qui nous est cher. 
Aujourd’hui administrateur de l’Association et intendant de l’équipe fanion, il continue
d'œuvrer chaque jour pour la réussite de nos couleurs.
 "Pour votre disponibilité constante et votre loyauté exemplaire, la Ville de Nîmes est fière de
vous honorer."
 Félicitations, Fadil !

Aux côtés de Mickaël Gas et Anthony Dupré, Fadil reste un maillon essentiel de
l'organisation. L’ensemble du club, des dirigeants aux supporters, tient à le féliciter pour
cette médaille qui vient couronner des décennies de passion et de fidélité.

Merci pour tout, Fadil, et bravo pour cette distinction méritée !

FADIL MOHAMEDI MÉDAILLÉ
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NÎMES OLYMPIQUETIRAGE DE LA COUPE GARD-LOZÈRE 

TIRAGE DE LA COUPE GARD-LOZÈRE AUX
ANTONINS
Le tirage des quarts de finale s'est installé au Stade des Antonins

 Le Stade des Antonins à Nîmes a servi de cadre, ce jeudi 12 mars, au tirage au sort des
quarts de finale Seniors de la Coupe Gard-Lozère. 
Un événement devenu désormais un rendez-vous médiatique incontournable pour le
football local.

Un format tourné vers les clubs
 Sous l'égide de Fernand D’ANNA, Président du District Gard-Lozère, cette cérémonie a une
nouvelle fois mis en avant la volonté de proximité avec les acteurs de terrain. 
Ce format, soutenu depuis deux ans par le média ObjectifGard, permet de donner une
visibilité inédite aux clubs amateurs en leur offrant une tribune lors de cette compétition
emblématique.

Des invités de marque : 
 Pour effectuer ce tirage décisif, le District a pu compter sur la présence de deux invités
spéciaux : Clément DEPRES, footballeur professionnel et Lisa COSTE.

Soutiens et Partenariats
 Le bon déroulement de cette compétition et de sa mise en lumière ne serait possible sans
l'appui des partenaires historiques. 
Monsieur Fernand D’ANNA a tenu à remercier chaleureusement le Crédit Agricole et Monti
Sport pour leur soutien indéfectible au football départemental.
 "Nous espérons que ce rendez-vous s'impose comme un incontournable de la saison,
années après années", a souligné le District, ravi du succès de cette retransmission en direct
dans l'émission "Le Club".

L’équipe réserve du Nîmes Olympique rencontrera Aigues-Mortes le mercredi 1er avril à
20h00 à la Bastide.
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NÎMES OLYMPIQUELE CLIN D’OEIL

LE CLIN D’OEIL : JOYEUX ANNIVERSAIRE
WILFRID
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 Il y a des visages qui marquent l’histoire d’une
association, et celui de Wilfrid LACAS en fait
indéniablement partie. 

En ce mois de mars, nous tenions à mettre en
lumière un membre qui, toujours présent
aujourd'hui, a marqué les esprits de nombreuses
personnes.

Un "Poisson" pas comme les autres.

Né le 14 mars, Wilfrid incarne parfaitement l'énergie
et la bienveillance que nous chérissons tant à
l'Association Nimes Olympique.
Que ce soit par son implication sans faille, son
humour légendaire lors de nos événements ou sa
capacité à toujours trouver le mot juste pour
encourager les nouveaux et anciens joueurs mais
aussi les éducateurs dans les moments difficiles. 



NÎMES OLYMPIQUESPORTIFS AU COLLÈGE

SPORTIFS AU COLLÈGE, SUITE...
COLLÈGE LA GARDONNENQUE
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Le Jeudi 19 mars, les élèves du Collège Gardonnenque de Brignon ont vécu un moment
privilégié dans le cadre du programme « Sportifs au Collège », soutenu par le Conseil
Départemental du Gard. 

À cette occasion, ils ont eu l’opportunité d’échanger avec Gregory MEILHAC et Valentin
APARICIO, éducateurs au Nîmes Olympique, autour du lien entre éducation et passion
sportive.

Au fil de la matinée, plusieurs thématiques ont été abordées, notamment le rôle du sport
dans le développement personnel, mais aussi l’équilibre essentiel entre études et pratique
sportive. 

Les échanges ont également permis de mettre en lumière les valeurs fondamentales du
sport, le quotidien d’un éducateur et les exigences nécessaires pour évoluer à un haut
niveau, sans oublier l’importance du vivre ensemble.

Cette rencontre trouvera son prolongement le 31 mars, avec une visite du centre
d’entraînement de la Bastide. Les élèves auront ainsi l’opportunité de 
découvrir les coulisses du club et de passer de la théorie à la pratique, 
en foulant à leur tour les terrains.



NÎMES OLYMPIQUESPORTIFS AU COLLÈGE
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SPORTIFS AU COLLÈGE : ACTE 2

Place au terrain ! 

le mardi 31 mars en matinée, le Centre d'entraînement de la Bastide a vibré au rythme de la
jeunesse ! 

Dans le cadre du programme "Sportifs au Collège", soutenu par le Conseil Départemental
du Gard, nous avons eu le plaisir d'accueillir un groupe de collégiens curieux et passionnés
pour une immersion totale au cœur du club.
 Grégory MEILHAC (éducateur U14) et son adjoint Valentin APARICIO (également éducateur
des U10 II) ont guidé nos invités à travers une matinée riche en découvertes, articulée autour
de trois temps forts :

Dans les coulisses de l’équipe Première
 Les collégiens ont pu explorer l'envers du décor en visitant les installations réservées à equipe
Fanion. De la salle de musculation aux vestiaires, en passant par la salle de soins et la salle
vidéo, ils ont découvert les exigences du haut niveau et la réalité quotidienne de nos
joueurs.



NÎMES OLYMPIQUESPORTIFS AU COLLÈGE
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Échanges et "Vivre Ensemble"
 Après la visite, place à la réflexion dans vestiaire. 
Ce fut l'occasion de revenir sur l' intervention précédente au sein de leur établissement et
d'aborder des valeurs essentielles :

Qu’est-ce que le vivre ensemble ?
 Comment ces valeurs s’appliquent-elles sur un terrain de football et dans la vie de
tous les jours ?

Les échanges furent riches et les questions nombreuses, témoignant du bel investissement
de ces jeunes citoyens.

Place au jeu !
 La matinée s'est terminée sur le terrain pour la partie "action" ! 
Au programme : un échauffement collectif suivi d'une séance de Foot-Golf, mêlant
technique, précision et surtout beaucoup de bonne humeur.

Enfin, la matinée s'est achevée avec un moment d'observation de notre équipe 1ère. Avant
de repartir, chaque collégien a reçu en cadeau une écharpe du Nîmes Olympique.



NÎMES OLYMPIQUESPORTIFS AU COLLÈGE
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NÎMES OLYMPIQUESENSIBILISATION DE NOS U14
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SENSIBILISATION DE NOS U14 AU TRI
SÉLÉCTIF PAR LE SITOM DU GARD 
Mardi 24 mars après-midi, au centre d’entraînement de la Bastide, nos U14 ont troqué le
ballon pour s’initier aux bons gestes du tri. Encadrés par leurs éducateurs Gregory MEILHAC
et Valentin APARICIO, les jeunes Crocodiles ont participé à une action de sensibilisation
menée par le SITOM du Gard.

Au programme, un temps d’échange pour mieux comprendre les règles du recyclage et
devenir incollable sur le tri sélectif, suivi d’un atelier ludique sous forme de relais sportif. Une
manière originale et dynamique de tester leurs réflexes tout en intégrant les bons
comportements à adopter, sur le terrain comme au quotidien.

À travers cette initiative, le club poursuit un objectif clair : former des joueurs, mais aussi des
citoyens responsables, capables de relayer ces bonnes pratiques du vestiaire jusqu’à la
maison.

Bravo à l’ensemble du groupe pour son implication et un grand merci à Christine, du SITOM
Sud Gard, pour la qualité de cette intervention.
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NÎMES OLYMPIQUEFESTIVAL PITCH U13
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FESTIVAL PITCH U13 À BEAUCAIRE
Nos U13 sacrés Champions du Gard

Les U13 du Nîmes Olympique ont réalisé une performance remarquable en décrochant le
titre de Champions du Gard, au terme d’un parcours exemplaire.
Les joueurs coachés par Dimitri GOURDIALSING se sont distingués en signant un magnifique
doublé, avec une première place en Coupe Pitch ainsi qu’aux défis techniques, confirmant
la qualité et la régularité du groupe tout au long de la compétition.

Sur le terrain, les jeunes Crocodiles ont enchaîné les succès face à Rousson, Chusclan
Laudun, La Regordane et Bagnols Pont, ne concédant qu’une seule défaite contre
l’Académie Univers. Sérieux, solidaires et talentueux, ils ont porté haut les couleurs du club et
illustré les valeurs de formation du Nîmes Olympique.

Un grand bravo à l’ensemble des joueurs ainsi qu’au staff pour cette très belle réussite
collective.
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NÎMES OLYMPIQUE JOUE DU BON CÔTÉ
une mobilisation collective pour le respect

Le football est bien plus qu’un simple jeu : il transmet des valeurs essentielles comme le
respect, le partage et le vivre-ensemble. Pourtant, ces dernières années, des
comportements inappropriés viennent parfois ternir l’image de notre sport.

Dans ce contexte, la Fédération Française de Football a réaffirmé son engagement fort lors
de son Assemblée Générale de décembre : lutter activement contre toutes les formes
d’incivilités et de violences.

Du 23 au 29 mars 2026, une semaine nationale de sensibilisation a ainsi été mise en place
autour de la campagne “Jouons du bon côté”. Une initiative à laquelle le Nîmes Olympique
a décidé de participer activement.

À travers des actions concrètes, affichage dans les vestiaires, échanges avec les licenciés,
animations autour des valeurs du sport et diffusion d’une vidéo, le club se mobilisent pour
faire du terrain de football un espace exemplaire.

Durant le week-end du 28 et 29 mars, les rencontres de nos U14 et nos U16 deviennent
également un moment fort, avec la mise en place du protocole symbolique d’avant
match, rappelant l’importance du respect entre joueurs, éducateurs, arbitres et supporters.

Au-delà de cette opération, l’objectif est clair : inscrire durablement ces valeurs au cœur de
la pratique, et encourager toutes les initiatives favorisant un football plus responsable et
apaisé.

Parce que le football se vit aussi par l’attitude de chacun, cette mobilisation rappelle une
évidence : sur et en dehors du terrain, nous avons tous un rôle à jouer.
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Dans le cadre de l’action « 𝑼᮴᮫ ᮹᮫ᮻ᮲᮫ ᮩ᮵ᮻ᮲᮫ᮻ᮸, ᮩ᮫᮲᮲᮫ ᮪ᮻ ᮳ᮧᮯ᮲᮲᮵ᮺ », intégrée au programme « ᮖ᮵ᮻ᮵᮴᮹
᮪ᮻ ᮨ᮵᮴ ᮩ᮵ᮺ᮫̂́ ».

Nous nous sommes associés à la FFF, à la Ligue Occitanie et au District Gard-Lozère afin de
promouvoir les valeurs de respect, de tolérance et de vivre-ensemble sur et en dehors des
terrains.
Nos U17 Nationaux se sont pleinement engagés dans cette initiative, affirmant haut et fort
que le football doit rester un espace de partage, sans distinction ni discrimination.



NÎMES OLYMPIQUEU14

ZOOM SUR NOS U14
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Pour cette saison, c’est Gregory
MEILHAC et Valentin APARICIO
qui sont à la tête de nos U14. 
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À la rencontre de Gregory MEILHAC, coach
de nos U14.

Peux-tu te présenter en quelques mots
pour ceux qui ne te connaissent pas
encore ?

Je suis arrivé au Nîmes Olympique à l’âge de 13
ans et j’ai fait toute ma formation au club ensuite
à 19 ans je suis passé du coté professionnel où
j’ai eu la chance du jouer en ligue1 avec les
couleurs de mon club. Après ma carrière de
joueur, j’ai rapidement voulu transmettre ce que
j’avais appris sur le terrain. Depuis, je travaille
principalement dans la formation des jeunes,
parce que c’est là que tout commence : le
développement du joueur mais aussi de la
personne.

Tu as entraîné plusieurs catégories (U15,
U19 et maintenant U14). Qu’est-ce qui te
plaît dans la formation des jeunes ?

Ce qui me plaît le plus, c’est l’évolution des
joueurs. À cet âge-là, ils progressent très vite,
que ce soit techniquement, tactiquement
ou mentalement. On a un vrai rôle
d’accompagnement. On ne forme pas
seulement des footballeurs, on aide aussi des
jeunes à grandir, à apprendre le travail, le
respect et l’esprit d’équipe.

Tu as été joueur pro, qu’est-ce qui a changé
entre ton époque et aujourd’hui ?

Le football a énormément évolué. Aujourd’hui,
les jeunes sont beaucoup plus suivis :
préparation physique, analyse vidéo,
méthodologie d’entraînement… tout est plus
structuré. Par contre, certaines choses ne
changent pas : le travail, la passion et l’humilité
restent indispensables pour réussir.

Selon toi, quelles sont les valeurs les plus
importantes que le club transmet aux
jeunes ?

Je dirais surtout le respect, le travail et l’esprit
collectif. Le respect des coéquipiers, des
éducateurs, des adversaires et des arbitres.
Ensuite, le travail, parce que rien ne se fait sans
effort. Et enfin le collectif : le football reste un
sport d’équipe, et apprendre à jouer ensemble
est essentiel.

Depuis que tu es au club tu as entraîné
diverses catégories, quelle est la différence
entre entraîner des U14, des U15 ou des 
U19 ?

La différence se situe surtout dans la maturité
des joueurs. En U14 et U15, on est encore dans
l’apprentissage et le développement
individuel. Les joueurs découvrent aussi le
football à 11 et les exigences du haut niveau.
En U19, on est plus proche du monde senior :
on travaille davantage la performance, la
gestion des matchs et la préparation au
niveau supérieur

Quel est ton meilleur souvenir en tant que
coach ?

Ce n’est pas forcément un match ou un titre.
Mon meilleur souvenir, c’est de voir un jeune
progresser au fil des années et réussir à
atteindre un niveau qu’il ne pensait pas
possible. Quand un joueur que tu as formé
signe dans un club de plus haut niveau ou
passe professionnel, c’est une vraie fierté.
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Tu es coach des U14 avec Valentin en tant
qu’adjoint, comment répartissez-vous les  
rôles ?

On travaille vraiment en collaboration, on
échange beaucoup sur les joueurs et sur le
contenu des entraînements. Pendant les séances
et les matchs, chacun a son rôle mais l’objectif
est le même : faire progresser le groupe et
accompagner au mieux les joueurs. 
Ensuite, j’essaie de transmettre à Valentin les
ficelles d’éducateur avec mon expérience car il
passe son diplôme (BMF).

Comment tu décrirais votre groupe U14 en
quelques mots ?

C’est un groupe sérieux, avec beaucoup
d’envie et de qualité. Les joueurs sont à l’écoute
et ont une bonne mentalité de travail. Il y a
encore une marge de progression, mais l’état
d’esprit est positif. 

Quels sont les objectifs pour cette fin de
saison ?

L’objectif principal reste la progression des
joueurs. Bien sûr, on veut être compétitifs et finir
la saison de la meilleure manière possible, mais le
plus important est que chacun continue de
progresser, individuellement et collectivement.

Un petit mot pour la fin

Je remercie le club, Thierry LORENZO et le
président Yannick LIRON pour la confiance qu’il
me donne depuis plusieurs années et les parents
pour leur soutien. 
Et surtout les joueurs : qu’ils continuent à
travailler, à prendre du plaisir et à garder la
passion du football. 
J’espère aussi que la N2 avec Mickaël Gas
remonte en National. A Yannick BILECK
d’accéder aux U19 Nationaux et a toutes les
autres équipes de se maintenir au plus haut
niveau.
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À la rencontre de Valentin APPARICIO, coach de
nos U14.

Peux-tu te présenter en quelques mots pour
ceux qui ne te connaissent pas encore ?
Bonjour, je m'appelle Valentin APARICIO. J'ai 21
ans. C’est ma 3ème saison en tant qu’éducateur
au sein du Nîmes Olympique. Je suis adjoint sur la
catégorie U14 et je suis éducateur de l'équipe
U10 2 pour cette saison. Je passe également
mon BMF en apprentissage avec le club. Pour
finir, j'ai porté les couleurs du club en tant que
joueur pendant 9 ans (de U11 jsuqu'à la Réserve).

C’est ta 2ème saison avec les U14 et Greg.
Comment fonctionnez vous ? 

Avant tout, il faut savoir que la catégorie U14 est
la première catégorie du club qui est en sport
étude avec des horaires aménagés pour pouvoir
s'entraîner les après-midis. Il y a 4 entraînements
du mardi au vendredi ainsi que les matchs le
weekend. Pour l'organisation, nous discutons au
préalable de ce que nous allons rechercher
durant les séances. Je m'occupe souvent de la
partie échauffement des entraînements, cela
permets à Greg de se focaliser sur le reste de la
séance. Nous mettons ensuite les ingrédients
pour qu'il y est une séance avec du rythme, de
l'intensité et de l'envie.

Qu’est-ce qui te plaît le plus dans ton rôle
d’adjoint ?

Ce qui me plaît le plus, c'est avant tout d'aider le
coach durant la préparation des séances et des
matchs. Il y a aussi la proximité avec les joueurs,
ayant été à leur place il y a quelques années, je
comprends la charge de travail par laquelle ils
passent.

Quel est le moment que tu préfères dans la
semaine : l’entraînement, la préparation du
match, le match ?

Le moment que je préfère est le match bien sûr
car c'est l'aboutissement de tous les efforts que les
joueurs ont fait durant la semaine. Le fait
d'affronter un adversaire durant 80min permet aux
joueurs et à nous-mêmes de voir où nous nous
situons par rapport aux autres équipes.

Quel est ton rôle les jours de match ?

Les jours de match, je m'occupe essentiellement
de l'échauffement. La mise en place et son bon
déroulement est important pour bien préparer les
joueurs à l'effort qui va suivre. Parfois, je deviens
également arbitre de touche. Sinon, le reste du
temps, je reste sur le banc avec Greg et nous
échangeons sur les problématiques rencontrées
durant le match et les changements que nous
pouvons effectuer pour les corriger.
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Quels conseils donnes-tu le plus aux joueurs ?

J'essaye de leur transmettre l'ADN du club : ne rien
lâcher, avoir toujours envie plus que les autres.
Être à l'écoute du staff et de mettre en
application les conseils et les consignes donnés.
Durant les séances, venir avec l'envie de travailler
et surtout d'avoir le sourire à l'entraînement.

Quel est ton meilleur souvenir au club ?

Etant donné que j'entraîne seulement depuis peu,
mon meilleur souvenir au club est en tant que
joueur. C'est le match en Coupe Gambardella
contre l'Olympique de Marseille à domicile. Ils
évoluaient en U19 national et nous en U18
Régional 1 mais nous les avons quand même
battu sur le score de 3-0. C'était un match
incroyable avec énormément de monde autour
du stade qui était venu nous encourager.
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L’HISTOIRE DE HERVÉ SALLAFRANQUE 
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Biographie express — Hervé SALLAFRANQUE.

Hervé SALLAFRANQUE (ICI Gard Lozère), la voix du Nîmes Olympique et du stade des
Costières. Né à Pau en 1964, Hervé SALLAFRANQUE suit d’abord un parcours tourné vers les
langues, avant d’intégrer l’école de journalisme à Strasbourg (fin des années 1980). 
Il débute à Radio France Vaucluse (Avignon) en 1991, puis arrive à Nîmes en septembre
1992 : il y devient, au fil des saisons, l’une des grandes voix sportives de la station
(aujourd’hui ICI Gard Lozère / ex France Bleu Gard Lozère). 
Sur les ondes, il se fait connaître par son style très vivant, “au plus près du terrain”, avec un
credo assumé : faire ressentir le match, jusqu’au fameux cri de but qui l’a poussé vers le
journalisme sportif. Ici à Nîmes, son micro accompagnera longtemps les grandes émotions
populaires : football avec le Nîmes Olympique), mais aussi d’autres temps forts sportifs et
locaux. Dans ses souvenirs ressortent notamment la finale de Coupe de France 1996 (AJ
Auxerre / Nîmes Olympique) et les grandes pages d’émotion partagées avec le public
nîmois du stade des Costières et les auditeurs de Radio France. 

Ce mois-ci, Crocos & Micros vous propose une revue exclusive sur le parcours de Hervé
SALLAFRANQUE..
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Hervé Sallafranque : « J’étais le seul lien
avec les supporters… il n’y avait aucun
autre direct »
Quand on parle du Nîmes Olympique à la
radio, il y a des voix qui reviennent comme
un réflexe. Hervé SALLAFRANQUE en fait
partie. Arrivé à Nîmes en 1992, il a
longtemps raconté les Crocos au plus près
du terrain — et surtout au plus près des
hommes : joueurs, entraîneurs, dirigeants.
Pour Crocos & Micros, il raconte une
vérité que seuls les reporters connaissent :
au micro, la relation avec le vestiaire, ça
se construit… et parfois, ça se cogne. 

Premiers pas : direct aux Costières, sans
filet.
Septembre 1992 : Hervé débarque à
Nîmes, et son premier contact avec le
club, c’est un entraînement aux centre des
Courbiers, avec le coach Léonce
Lavagne. Très vite, il se retrouve propulsé
au stade des Costières pour un Nîmes
Olympique-OM (12/09/1992) … en mode
“grand bain”. 
Ce jour-là, le décor est prestigieux :
multiplex de France Inter, Jacques
Vendroux délocalisé à Nîmes, et Hervé, “le
jeune” de Radio France Nîmes, au bord du
terrain. « J’étais le “jeune” de Radio France
Nîmes… et je t’avoue que j’étais
moyennement serein. » 
Il arrive, il apprend, il se débrouille. Mais il
sait déjà qu’il a mis le pied dans un club
pas comme les autres.

Un club à part, parce qu’il l’écoutait
déjà.
Avant même d’être à Nîmes, Hervé a été
un auditeur. Dans les années 70/80, il
écoute les multiplex de France Inter, et une
voix le marque : Max PROVENCE, qui
commentait depuis le stade Jean-Bouin.
« Je n’ai jamais oublié les interventions de
cette voix formidable de Max PROVENCE.
» 

Il ne mesure pas encore toute la dimension du
Nîmes Olympique, mais il en capte l’essentiel :
la ferveur, la passion, le bouillonnement. À
Nîmes, ça vit fort… et ça s’entend.

Le but en direct : la voix qui tremble.
Le “BUT !” en direct, pour un commentateur,
c’est un rite de passage. Hervé explique que
ses premiers “buts” autour du Nîmes
Olympique sont longtemps passés par le
multiplex radio, puis par les matchs à
l’extérieur en intégralité sur les fréquences de
Radio France Nîmes Gard Lozère.
Mais les souvenirs, eux, se gravent surtout
quand il se passe quelque chose d’imprévu.
Exemple : un match au Parc des Princes
(30/10/1992) victoire 2/3 des Crocodiles de
Philippe VERCRUYSSE et Didier MONCZUK… et
la galère derrière.
« Je me fais piquer tout mon matériel… Je
remonte de la salle de presse, il n’y avait plus
rien du tout. » . C’est ça aussi, le reportage
radio : tu racontes le match, et tu gères le
hors-match, sans que l’auditeur ne décroche.

Crédit photo Fred POUGET
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Préparer “à l’ancienne” : cahiers, collages,
France Football
Avant l’ère du net, des réseaux et des stats à
la demande, Hervé bosse comme un artisan.
Photocopies, découpages, classements faits
maison : il se fabrique ses propres bases de
données.
« Je travaillais à l’ancienne… France Football,
c’était la Bible. ». Il colle les résultats, les
buteurs, les classements. Et il trimballe ses
cahiers partout, parce qu’il ne suit pas
seulement le Nîmes Olympique : OAC Alès,
USAM Nîmes, le RCN … la vie sportive nîmoise
passe aussi dans son sac de reportage. 

Reportages improbables : tricher “pour de
bon”… et commenter depuis un
échafaudage
Le récit devient carrément cinéma quand il
évoque une rencontre de Coupe d’Europe
en Suède, face à AIK Solna (31/10/1996) : pas
le droit de retransmettre en direct sans payer
des droits. Alors il improvise… au téléphone,
en faisant semblant d’appeler un proche,
pendant que des suédois surveillent.
« Je vais faire semblant de téléphoner à
quelqu’un de ma famille… mais en réalité, je
faisais le match en direct. » 
Et puis il y a ces stades de National 1 où tout
est bricolage : un échafaudage à Quevilly,
des spectateurs qui proposent des bières,
d’autres qui demandent du feu, et lui qui
commente au milieu de tout ça. « Ils me
regardaient comme une espèce de
martien… mais c’est génial. J’ai adoré. » 

Le NO, version frissons : 1996 et la montée
contre Laval
Hervé le dit avec une pointe de lucidité : il a
connu plus de descentes que de montées.
Mais justement… les montées te soulèvent.
« Celle que je retiens, c’est forcément contre
Laval au stade des Costières… la plus forte de
toutes. » 
Et impossible de passer à côté de 1996 : la 

demi-finale de la coupe de France au
stade des Costières face à Montpellier et
puis la finale au Parc des Princes (AJ
Auxerre / Nîmes Olympique) . Hervé
raconte ce souvenir d’une marée rouge
sortant du métro parisien, et Max Provence
encore à ses côtés pour la retransmission.

Le vestiaire et les joueurs : l’époque où
“c’était plus humain”
C’est là que l’angle “relation reporter /
joueurs” prend toute sa force. Hervé
explique que jusqu’en 2013, le quotidien
était plus direct, plus simple, plus humain : tu
n’avais pas besoin de passer par mille
demandes pour une interview. « Tu faisais
les gars à l’arrache dans les vestiaires…
c’était vachement plus humain. ». Il garde
d’ailleurs des liens avec plusieurs Crocos :
Omar BELBEY, Anthony VOSAHLO, Alain
ESPEISSE, Jean-Luc VANNUCHI et aussi des
entraîneurs et figures comme Pierre MOSCA
ou Michel MÉZY.
Et quand on lui demande “le meilleur client
micro”, il cite sans hésiter : « Omar BELBEY
était très bon au micro… et Alain ESPEISSE
avec toujours un bon mot. » 

Quand le micro frotte : engueulades,
excuses… et respect
Mais cette proximité a un prix : le micro peut
piquer. Hervé raconte le “je t’aime moi non
plus” avec le coach nîmois Régis BROUARD,
à l’époque où la radio était centrale : on
rapportait au coach ce qu’il avait dit en
direct, et ça partait vite.
« Je suis un observateur neutre. Si vous
n’êtes pas bons, vous n’êtes pas bons. ». Il
évoque aussi Victor ZVUNKA, qui l’avait
attaqué en direct avant de venir s’excuser
à radio France Nîmes. Et là, Hervé résume
son rapport aux hommes : « Je ne suis pas
rancunier… pour moi, fin de l’histoire. » 
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Crédit photo Fred POUGET

La radio, aujourd’hui : moins “incontournable”… mais toujours utile
Le monde a changé : vidéos, liens, lives, réseaux. Hervé doute qu’on retrouve le direct radio
de match comme avant, surtout plus bas. « Ce qui marche, c’est la télé, c’est la vidéo… la
radio, c’est le mec qui bricole, qui est en voiture. » 
Mais il garde une image magnifique de l’époque où la radio faisait corps avec la ville de
Nîmes : un match à Pau (2011/2012), en pleine feria, avec des bodegas qui coupent la
musique pour diffuser les commentaires du match « Arrêter la musique à la feria pour mettre
le commentaire de foot… ça prouve la force du Nîmes Olympique. »  Et la formule d’un ami,
forcément, reste gravée. « C’est comme si au Vatican, t’arrêtes la messe pour écouter
Hervé retransmettre un match des Crocos. »

Hervé avec un bout de crocodile dans le cœur
Même s’il ne commente plus, Hervé ne s’en cache pas : le Nîmes Olympique lui colle à la
peau. « Je garderai un bout de crocodile dans mon cœur… jusqu’à la fin de mes jours.» 

Dans le prochain Crocos & Micros, on remontera encore le fil : un match culte, une cabine
de presse, et ce moment suspendu où le commentateur se tait… pour laisser parler le stade.

Crocos & Micros : la mémoire du NO continue, un micro à la fois.

Frédéric Pouget
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GARDIENS DE BUTS 2.0
La thématique des sorties au sol du gardien de but concerne toutes les situations où le
gardien quitte sa position debout pour intervenir en plongeant ou en glissant afin de
récupérer ou stopper le ballon.

Définition : Une sortie au sol est une action défensive où le gardien intervient au sol
pour :

capter le ballon
repousser le ballon
empêcher un attaquant de jouer le ballon
gagner un duel en 1 contre 1

Les objectifs principaux

Les sorties au sol servent à :
réduire l’angle de tir
protéger la surface de réparation
intercepter un ballon en profondeur
sécuriser une balle dangereuse
gagner du temps et rassurer la défense
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la sortie au sol
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Les types de sorties au sol

Sortie au sol en avant (attaque du ballon) : Le gardien plonge vers l’avant pour capter le
ballon avant l’attaquant. Très fréquent sur les ballons dans la profondeur.

Sortie dans les pieds (1 contre 1) : Le gardien sort au sol au dernier moment pour bloquer
le tir. Technique du “bloc”, Technique du “ciseau” / “étoile” (selon écoles)

Sortie latérale au sol : Le gardien plonge sur un ballon qui arrive sur le côté (centre en
retrait, tir croisé).

Sortie glissée (ramasser en mouvement) : Le gardien glisse au sol pour récupérer un
ballon roulant en sécurisant la
balle.

Les principes techniques importants
Position de départ :

appuis dynamiques
buste légèrement vers l’avant
mains prêtes
regard fixé sur le ballon

Sécurité : éviter de sortir “à moitié”, se relever rapidement après intervention, ne pas
relâcher le ballon dans l’axe.

Critères de décision (quand sortir ?)
Le gardien doit analyser :

1. la vitesse du ballon
2. la distance entre lui et l’attaquant
3. la trajectoire (ballon dans l’axe ou excentré)
4. la position des défenseurs
5. le danger immédiat (tir possible ou non)

Règle simple : Si le gardien arrive en premier, il sort. Sinon, 
il se replace et ferme l’angle.

Kevin GRAU 33

Attaque du ballon :
Décision rapide : sortir ou rester 
engagement du corps vers l’avant
Bras en avant pour sécuriser
Protection du ballon
ballon serré contre la poitrine
genou ou jambe pliée pour protéger
tête au-dessus du ballon
corps entre l’attaquant et le ballon
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ZOOM SUR NOTRE ÉQUIPE PREMIÈRE
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Nîmes Olympique 2-0 RC Grasse : 7 mars 2026

Pour lancer son mois de mars, Nîmes Olympique s’est imposé avec sérieux face au Racing
Club de Grasse. Dans une rencontre globalement maîtrisée, les Crocodiles ont su faire
preuve d’efficacité dans les moments clés, en concrétisant leurs temps forts pour prendre
l’avantage puis sécuriser le résultat.

Solides dans l’organisation et appliqués dans les transitions, les Nîmois ont su contenir les
intentions adverses tout en affichant une certaine maîtrise collective. Ce succès permet au
groupe de confirmer sa dynamique positive et de s’installer durablement dans le haut du
classement.



NÎMES OLYMPIQUELE GRAND FORMAT

35

UN POINT SOLIDE À L’EXTÉRIEUR
Créteil 0-0 Nîmes Olympique : 14 mars 2026

En déplacement à Créteil, Nîmes Olympique a su ramener un point au terme d’un match
fermé et tactique. Face à un adversaire bien en place, les Crocodiles ont affiché rigueur et
discipline, notamment sur le plan défensif, limitant les espaces et les situations dangereuses.

Si les opportunités offensives ont été plus rares, le NO a montré sa capacité à gérer ce type
de rencontre et à rester compact. Ce résultat nul vient prolonger une série positive et
confirme la solidité de l’équipe dans un contexte exigeant.
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L’EFFICACITÉ DANS
LES MOMENTS CLÉS
Saint-Priest 0-1 Nîmes Olympique : 21 mars
2026

Sur la pelouse de Saint-Priest, les Crocodiles ont
signé une victoire précieuse (1-0) au terme
d’une rencontre disputée. Longtemps indécise,
la partie s’est finalement décantée en fin de
match grâce à une réalisation décisive de
Bissourou Touré, symbole de la capacité du
groupe à faire la différence dans les moments
importants.  

Sérieux et appliqués tout au long de la
rencontre, les Nîmois ont su rester concentrés
pour préserver cet avantage. Ce succès
permet à l’équipe de rester au contact des
premières places, tout en confirmant sa
montée en puissance.
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Nîmes Olympique 2-0 GOAL FC : 28 mars 2026

Au stade des Antonins, Nîmes Olympique a signé une victoire pleine de maîtrise face à
GOAL FC (2-0), dans une rencontre aboutie qui restera comme un moment fort de la saison.
Sérieux, appliqués et efficaces, les Crocodiles ont su faire la différence dans les moments
clés, confirmant leur excellente dynamique.

Mais au-delà du résultat, cette rencontre restera surtout marquée par la reprise de la
première place du classement, symbole de la montée en puissance du groupe ces
dernières semaines. Portés par une série remarquable et une confiance grandissante, les
Nîmois ont su transformer leurs efforts en récompense concrète.

Dans une ambiance enthousiaste au stade des Antonins, joueurs et supporters ont partagé
un véritable moment de joie et de communion, à la hauteur de l’enjeu. Cette victoire, la
sixième en sept matchs, vient récompenser le travail collectif et l’état d’esprit irréprochable
affiché depuis plusieurs semaines.

Le Nîmes Olympique aborde désormais la dernière ligne droite du championnat avec
ambition, détermination et le statut de leader, porté par une dynamique particulièrement
positive et une confiance affirmée.
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NÎMES OLYMPIQUELES RÈGLES DU FOOTBALL POUR TOUS

COUPE DU MONDE 2026 / SIMULATIONS, GAIN DE
TEMPS ET VAR

39

L’IFAB, l’instance qui régit les règles du jeu du football, a approuvé une série de mesures qui
seront applicables lors de la Coupe du monde 2026.

De grandes évolutions. Des mesures pour empêcher les joueurs de gagner du temps sur les
touches, les six-mètres ou encore les simulations de blessure seront mises en œuvre à partir
de la Coupe du monde 2026, a annoncé samedi l’IFAB.

Trois mesures principales ont été entérinées durant l'assemblée générale annuelle de
l’instance pour «dynamiser le rythme des matches et limiter le gain de temps».
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sanctionner ceux qui retardent une touche

L'une d'elles permettra de sanctionner un joueur qui retarderait «délibérément» l'exécution
d'une touche (elle sera rendue à l'adversaire) ou un six-mètres (un corner sera accordé à
l'adversaire). Concrètement, si l'arbitre soupçonne une telle manœuvre, il déclenche «un
compte à rebours visuel de cinq secondes» à l'issue duquel la sanction tombe. Cette règle
était déjà à l'œuvre quand un gardien conserve le ballon en mains trop longtemps.

Autre mesure annoncée, cette fois pour limiter les simulations de blessure : si le staff médical
vient porter assistance à un joueur, celui-ci sortira du terrain et ne pourra y revenir qu'une
minute après la reprise du jeu. 

Autre petite révolution, terminé les joueurs qui trainent des pieds pour sortir lorsqu’ils sont
remplacés. A partir de la Coupe du monde, ils auront dix secondes pour sortir à partir du
moment où le numéro du joueur sortant est affiché sur le panneau. Ou, à défaut de
panneau, du signal de l’arbitre. Ces dix secondes passées, si le joueur est toujours sur la
pelouse, il devra toujours sortir mais son remplaçant ne sera autorisé à rentrer qu’au
prochain arrêt de jeu après au moins une minute de jeu écoulée.

Révolution aussi avec le VAR. A compter de la prochaine Coupe du monde, le recours à
l’assistance vidéo sera possible pour un carton rouge consécutif à deux cartons jaunes (ce
n’est à ce jour possible que pour un carton rouge direct) dans les cas suivants : erreur
d'identité et lorsque l'arbitre sanctionne la mauvaise équipe pour une infraction, ce qui
entraîne l'émission d'un carton rouge ou jaune au mauvais joueur. Enfin "les compétitions
peuvent autoriser les arbitres vidéo à revoir un corner manifestement accordé à tort, à
condition que la vérification puisse être effectuée immédiatement et sans retarder la reprise
du jeu", conclut l’IFAB.

https://rmcsport.bfmtv.com/football/coupe-du-monde/
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ILS ONT SOUFFLÉ LEURS BOUGIES CE MOIS-CI
Elyes El Khadar 02/03/2014 U12

Marowane Khalid 03/03/1999 N2

Fayssal Ourahou 03/03/2014 U12

Fayssal Ourahou 03/03/2014 U12

Jean Claude Sablier 03/03/1962

Joseph Pradier 04/03/2019 U7 

Aymen Yamani 05/03/2015 U11

Aymen Yamani 05/03/2015 U11

Luis Pineda Fabian 05/03/2008 U18  

Issa Idrissi 06/03/2017 U9 

Mohamedi Faissal 06/03/2001 arbitre 

Ceejay Panga Monpeyssen 06/03/2016 U10

Ceejay Panga Monpeyssen 06/03/2016 U10

Mohamedi Faissal 06/03/2001 arbitre 

Sofiane Nouvel Laid 07/03/2008 U18 

Sohann Crémer 07/03/2015 U11 

Sohann Crémer 07/03/2015 U11 

Sofiane Nouvel Laid 07/03/2008 U18 

Kerem Rakki 12/03/2015 U11

Lyes Allouti 13/03/2013

Wilfrid Lacas 14/03/1942

Aaron Fargier 14/03/2016 U10 

Naim Jeffali 15/03/2009 U17 

Mohamed Amir ROUIBAH 15/03/2007 arbitre 

Nolhan Bendib 15/03/2016 U10 

Souleymane Abderrahman 16/03/2013 U13

Souleymane Abderrahman 16/03/2013 U13

Iliess Messaoudene 16/03/2018 U8

Lenny Viale Dinh 17/03/2010 U16

Toni Cebrian 17/03/2014 U12

Ilyes Agouram 19/03/2017 U9 

Mouhamed Thiam 19/03/2014 U12

Kerian Ane 20/03/2009 U17

Bissourou Toure 20/03/1995 N2

Lenny Bever 20/03/2012 U14

Mohamed Benabbas 21/03/2019 U7 

Raphaël Marcel 22/03/2015 U11

Valentin Aparicio 23/03/2005

Valentin Aparicio 23/03/2005

Abdoul Malik Taissoumov 23/03/2014 U12

Noé Tarantino 25/03/2011 U15

Damien Jurado 26/03/1985 secrétaire

Ilan Kessouari 26/03/2008 U18

Sami Bousbae 27/03/1998 R1 

Kassim Benkeda 27/03/2016 U10

Hamza Oulad Ali 28/03/2010 U16

Bastien Batends 29/03/2013 U13 

Jessim Bourekda 29/03/2012 U14

Kevin Florin Roua 29/03/2019 U7 

Mickael Gas 29/03/1993

Mehdy Tiberbache 30/03/1992 

Sofiane El Mobariki 30/03/2010 U16

Ilan El Bagari 31/03/2014 U12
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Week-en du 07-03 et 08-03
U18 : 
1/8eme finale coupe Occitanie
Toulouse Lardenne 2-2 NO 
(TABS : 3-5) 
U17 Nat : NO 1-5 AS Monaco 
U15 : Vendargues 1-4 NO 

 

 

 
Week-end du 14-03 et 15-03
R1 : NO 0-0 Mendé AFL 
U18 : AS Béziers 1-2 NO 
U17 Nat : Nice Cavigal 1-2 NO 
U16 : NO 1-2 AS Béziers 
U15 : AS Lattes 1-2 NO 
U14 : FC Thongue 1-3 NO 
U13II : La Regordane 1-2 NO 
U12I : NO 8-1  Nîmes Lasallien 
U12II : NO 7-2 Bagnols Pont 
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Week-end du 21-03 et 22-03 
R1 : AS Fabregues 0-1 NO 
U18 : NO 2-1 Stade Beaucairois 
U17 Nat : NO 6-2 Lyon Duchere 
U16 : Lunel GC 2-1 NO 
U15 : NO 3-0 Académie Univers  
U14 : AS Frontignan 0-3 NO 
U13I : NO 2- 0 contre Beaucaire
U13II : NO 23-0 Aimargues
U12I : Academie Univers 0-6 NO 
U12II : St Privat des Vieux 1-7 NO 

Week-end du 21-03 et 22-03 
R1 : St Clement Mont 0-1 NO 
U18 : RCO Agde 0-4 NO 
U16 : NO : 3-0 Perpignan Nord 
U15 : Mauguio 0-1 NO 
U14 : NO 2-1 St Clement Mont
U13 II : Vauvert 4-2 NO 
U12I : NO 11-2 Langlade 
U12II : NO 4-3 Mas de Mingue
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LES
CLASSEMENTSdu moisdu moisdu mois
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NÎMES OLYMPIQUEINFORMATIONS ET REMERCIEMENTS

Nous contacter
accueil@associationnimesolympique.fr

Site web
www.associationnimesolympique.fr

Rejoignez-nous sur le réseaux sociaux :
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INFORMATIONS & REMERCIEMENTS
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http://www.associationnimesolympique.fr/
https://www.facebook.com/nimesolympiqueassociation
https://www.instagram.com/nimesolympiqueassociation/?hl=fr
https://fr.linkedin.com/company/n%C3%AEmes-olympique-association
https://twitter.com/assonimesolymp

