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Le lundi 2 février, l’Amicale des Educateurs de Football du Gard et celle des Anciens du
Nîmes Olympique ont réuni plus de 80 passionnés (éducateurs, dirigeants, anciens joueurs…)
au Stade des Antonins. 

Au programme de cette soirée riche en échanges : une intervention de Patrick CHAMP
Président de l’AEF, un focus technique de Mickaël GAS et Morgan PUEL qui a permis de faire
un point sur le travail accompli par le Nîmes depuis le début de la saison et enfin un moment
de partage autour des galettes des rois.
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C'est une superbe aventure que les  jeunes footballeurs U11 du NO ont vécu les 7 et 8 février. 

 Un rêve qui devient réalité pour les jeunes pousses du Nîmes Olympique. 

Engagés dans la prestigieuse AEF Cup de Marrakech en ce mois de février 2026, nos petits
Crocos ont porté fièrement les couleurs du club.
 Le tournoi a débuté par des rencontres intenses et riches en enseignements :
 Un match nul très disputé contre l'OGC Nice, où les jeunes nîmois ont montré une belle rigueur
défensive.
 Une belle victoire  2-1 face au Sco d'Angers, un succès qui a permis au groupe de valider son
ticket pour la suite de la compétition.
 Grâce à leur talent et leur esprit d'équipe, les U11 se hissent officiellement en 1/4 de finale et
termine 7ème.
Nos joueurs ont pu vivre une expérience humaine et sportive exceptionnelle.
Merci aux organisateurs.
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Nos U11, encadrés par Farid TAYEB, ont eu le plaisir de participer à la 2e édition de la Blaugrana
Cup, organisée au Complexe Nelson Paillou à Muret.

Au cours de cette journée intense, nos jeunes ont évolué dans un environnement de qualité,
face à des équipes offrant un très bon niveau de jeu, et ont su représenter fièrement les
couleurs du club.

Une expérience enrichissante pour nos joueurs, qui repartent avec de beaux souvenirs et une
motivation renforcée pour la suite de la saison.
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le Nîmes Olympique poursuit l’aventure !

Organisé par le District Gard Lozère, cette compétition est réservée aux clubs affiliés à la
Fédération Française de Football évoluant en catégorie U12 (Foot à 8) et respecte
scrupuleusement les règlements officiels de cette pratique.
Le suspense était au rendez-vous ce samedi 21 Février en matinée à la Bastide.
Dans le cadre du prestigieux Challenge JP ROUX, nos jeunes joueurs de la catégorie U12 ont
franchi une étape importante. 
Opposés au club de Marguerittes, les U12 du Nîmes Olympique ont su faire la différence sur
le terrain. Grâce à leur détermination et leur collectif, ils l’emportent 10 à 2 et se qualifient
pour la finale.
Cette victoire vient récompenser le travail de nos joueurs et de l’encadrement technique.
Cap sur la finale : le chemin est encore long mais l’objectif est désormais clair. 

Notez bien la date dans vos agendas : finale le 18 Avril 2026 à Uchaud.

Bonne continuation à nos U12 et à leur éducateur Jean-Philippe LATOUR, l’aventure
continue...



NÎMES OLYMPIQUEUN POINT SUR LES COUPES

COUPE GARD-LOZÈRE

9

Notre equie réserve s’est imposé 3 à 0 face à Langlade grâce à des buts de Nkeng, Hadri
et Benkeda. 

Le tirage au sort des 1/8eme de finale a eu lieu et les joueurs de Mathieu Chemin recevront
Aimargues (R2) le mercredi 11 mars à la Bastide à 20h.
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Les joueurs de Yannick Bileck ont brillamment validé leur billet pour les 1/8ᵉ de finale de la
Coupe Occitanie après une large victoire 7-2 sur le terrain d’Argelès.

Les buteurs du match :
Condé (x3) – Collet (x2) – Choquet – El Yazidi

À l’issue du tirage au sort, nos U19 affronteront à nouveau une équipe en déplacement,
face à AS TLSE Lardenne.

La rencontre se disputera le dimanche 8 mars.

Une nouvelle étape importante pour nos U18 dans cette compétition !
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Qualification en Coupe Occitanie pour nos U15

Nos U15 se sont qualifiés pour les 1/16e de finale de la Coupe Occitanie après une belle
victoire 4 buts à 1 sur le terrain de l’Académie Univers.
Les buteurs de la rencontre sont :
Etter, Andichi (doublé) et Verret.

Grâce à ce succès, nos jeunes crocos poursuivent leur parcours en Coupe Occitanie et ont
disputé le tour suivant le dimanche 1er mars, avec la réception de St Clément Montferrier à
la Bastide. Ils se qualifient pour les 1/8èmes sur le score de 1-0.

Félicitations aux joueurs et au staff pour cette performance, et rendez-vous samedi 07 mars
à 15h à Vendargues pour les encourager nombreux !
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Biographie express — Pierre MOSCA

Pierre MOSCA (né le 24 juillet 1945 à Demonte, en Italie) est un ancien joueur professionnel
devenu entraîneur, reconnu pour sa longue carrière sur les bancs de clubs français. 
Après avoir joué notamment à Montpellier puis à l’AS Monaco, il se reconvertit dans
l’encadrement technique et passe par l’INF Vichy avant de diriger plusieurs clubs pros :
Sochaux, Rennes, Montpellier, Toulouse, Toulon, puis Nîmes Olympique et Arles-Avignon.
Au Nîmes Olympique, Pierre MOSCA occupe un rôle important dans les années 1990–2000 : il
entraîne le club puis poursuit comme directeur sportif. 
Son passage est marqué par une période forte de l’histoire récente du Nîmes Olympique,
notamment la campagne européenne en Coupe des vainqueurs de coupe 1996-1997,
avec les Crocos emmenés jusqu’en huitièmes de finale. 
Il reste aujourd’hui une voix écoutée autour du club, régulièrement sollicité comme
observateur/consultant dans les médias locaux.

Ce mois-ci, Crocos & Micros vous propose une revue exclusive sur le parcours de Pierre
MOSCA, figure emblématique du Nîmes Olympique.
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“Le petit Pierrot de Pompignan” : un destin
inattendu
Pierre MOSCA commence par une
confidence qui donne le ton : rien n’était
écrit.
Sa maman le voyait dans la fonction
publique, “chemin de fer, PTT”… et lui, à la
sortie du bac, annonce la couleur : il lâche
tout pour le foot. À l’époque, dit-il, on ne
savait même pas qu’on pouvait en vivre. Et
pourtant, “les planètes se sont alignées”.
“Pour le petit Pierrot de Pompignan, immigré
italien… c’était un parcours inespéré.”
Sans blessures majeures, avec des rencontres
fortes et des voyages sur tous les continents, il
garde de cette vie un sentiment rare : la
gratitude. Même ses souvenirs les plus
prestigieux, il les raconte avec une modestie
qui force le respect.

Pierre MOSCA : “La radio, c’est la
brindille de reconnaissance… et
l’émotion en direct”
Il a entraîné, dirigé, conseillé… et surtout
vécu le football de l’intérieur. Pierre
MOSCA, figure respectée du banc, n’a
jamais coupé le fil avec le Nîmes
Olympique, et pour Crocos & Micros, il
raconte un angle qu’on explore trop
rarement : la relation d’un entraîneur avec
le monde des médias. 
Des premières interviews “à chaud” aux
plateaux télé, des voix locales aux grandes
signatures nationales, Pierre MOSCA le dit
avec simplicité : derrière le micro, il y a
autant de vérité que sur le terrain.

Un entraîneur et une vérité simple : “Sans
résultats, on ne vit pas bien”
Pierre MOSCA ne romantise pas le métier. Il
rappelle la règle de base : un coach respire
au rythme du classement.
Il évoque plusieurs étapes majeures, mais
revient longuement sur ses débuts à Sochaux,
son premier club pro. Là, tout va très vite : il
passe des juniors et de l’INF Vichy, après avoir
gagné 2 coupes Gambardella… à la
première division du championnat de France.
“J’étais le plus jeune entraîneur de France. Et
la première année, on finit troisième…
qualifiés pour l’UEFA.”
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Dans la foulée, arrive la Coupe d’Europe de
l’UEFA et avec elle, les micros, les caméras, la
pression médiatique… parfois plus
surprenante que le match lui-même.

La première grande claque médiatique :
l’interview en anglais
Son tout premier vrai souvenir “média” a un
parfum de film : direction la Grèce, match
européen entre le PAOK Salonique et le FC
Sochaux. 
À la sortie de l’aéroport, la télévision grecque
cherche l’entraîneur. Pierre MOSCA est
désigné… et se retrouve à répondre en
anglais, en direct, sur une chaîne nationale
grecque !
“Heureusement que le ridicule ne tue plus !”
On sent l’homme de terrain, pas le comédien. 
Mais déjà, l’essentiel est là : garder le cap,
répondre, assumer, représenter son club.

Coulisses : quand une phrase fait exploser
un plateau
Parmi ses anecdotes préférées, Pierre MOSCA
alors jeune joueur raconte un moment de
télévision à Monaco, sur Télé Monte Carlo,
avec Rubén BRAVO coach de l’AS Monaco
(1972/1974). 
Une analyse sérieuse… qui bascule dans
l’inattendu.
L’entraîneur argentin lâche une phrase en
direct devenue culte : “Vite et bien, ce n’est
pas du football, c’est une marque de
pressing.”
Pierre MOSCA éclate de rire, quitte le
plateau, en pleurs… preuve que même dans
le monde pro, l’humain reprend parfois le
dessus.

Nîmes Olympique : le match du titre et les
cheveux rouges
Quand on le ramène à Nîmes, la voix
change. Les souvenirs sont plus chauds, plus
proches.

Oui, il cite l’accession, la Coupe d’Europe…
mais le moment le plus marquant, pour lui,
c’est ce match du titre de champion de «
National 1 » contre Wasquehal (6 juin 1997).
À domicile. Une fête totale. Et une surprise
préparée par ses joueurs : ils sortent du
vestiaire avec les cheveux peints en rouge.
“Quand je les ai vus sortir… ces couillons
avaient tous les cheveux rouges !”
La scène est digne d’une photo de
vestiaire. Puis vient la célébration de
l’accession en D2, la piscine, le staff, le
président… et même des élus emportés
dans la vague.
“Ils nous ont tous balancés dans la piscine…
tout le monde à la flotte !”
Des images qui collent à la peau. Et qui, à
la radio, deviennent de l’or : parce qu’elles
se racontent et se transmettent.

Les voix, les journalistes… et la règle
MOSCA
Sur la relation aux médias, Pierre MOSCA
reste fidèle à sa ligne : parler avec
conviction, mais sans tricher. Il cite
notamment Hervé SALLAFRANQUE pour
Radio France Nîmes Gard Lozère, qu’il
associe spontanément aux souvenirs
d’interviews locales.
Et surtout, il glisse une phrase qui pourrait
être le mantra de cette rubrique : “Je me
base toujours sur mes convictions
techniques pour analyser un match.”
Le club change, les contextes changent,
mais la méthode reste. Et ça, les journalistes
le respectent.

Des amitiés de presse… et une nuit au
whisky avec Eugene SACCOMANO
Dans sa carrière, MOSCA confie n’avoir
gardé “que trois vrais amis” dans la presse.
Il cite Jean RESSEGUIE (“Jeannot”),
rencontré à Toulouse. Il évoque Jean-Louis
MORIN (Radio Monte-Carlo).
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Et surtout, il raconte avec tendresse une
anecdote savoureuse avec Eugène
SACCOMANO, “le Nîmois”, venu un soir à
Rennes… et reparti au lever du jour après
avoir descendu une bouteille de whisky.
“Il piquait du nez sur le canapé… et le soleil se
levait quand il est parti prendre son train.”
On est loin des conférences de presse lisses.
Ici, on touche à la vérité d’un football de
relations, de nuits, de voyages, et de
personnages.

Aujourd’hui : le micro comme
reconnaissance
La fin d’entretien est sans doute la plus
touchante. Pierre MOSCA parle de ses
interventions comme consultant — France
Bleu, et surtout l’aventure du podcast
SagaCrocos — avec émotion. Il insiste sur le
plaisir de retrouver “les amis », Patrick Champ,
Julien, Bertrand et Fred, l’ambiance des Halles
de Nîmes du dimanche matin, ce rendez-
vous hebdo où l’on refait le match en
camarades des Crocos “C’est un moment
d’amitié autour des micros.”
Mais il ajoute aussi quelque chose de plus
intime, presque pudique : “C’est la brindille
de reconnaissance qui me reste dans le milieu
du football.”
Pas de posture. Juste un homme qui dit
qu’être invité, qu’on lui demande son regard,
qu’on respecte son expérience… ça compte
encore. Et que le micro, au fond, prolonge sa
carrière autrement.

Le grand souvenir : au milieu des stars,
“Pierrot MOSCA de Pompignan”
Comme une dernière image, il raconte un
souvenir surréaliste : invité le 27 décembre
1983 à la cérémonie du Ballon d’Or, au milieu
d’une galaxie de légendes : Kenny DALGLISH,
Allan SIMONSEN, RUMMENIGGE, GIRESSE,
KEEGAN, BECKENBAUER, VAN BASTEN… et lui,
au milieu.

“Et au milieu… le Pierrot MOSCA de
Pompignan. je n’en revenais pas.”
Des micros, des caméras, le monde entier…
et cette sensation, intacte, d’être “là par
miracle”. C’est aussi ça, le football : des
trajectoires improbables, portées par le
travail, les résultats… et une part de destin.

Dans le prochain Crocos & Micros, on
remontera encore le fil : une grande voix
locale, un match culte, et ces secondes de
direct où le commentateur se tait… pour
laisser le stade parler.

Parce qu’à Nîmes, la passion rouge et
blanche ne se regarde pas seulement : elle
s’écoute.
Crocos & Micros : la mémoire du Nîmes
Olympique continue, un micro à la fois.

Frédéric POUGET

Retrouvez SagaCrocos, le podcast 100% Nîmes Olympique,
pour revivre l’actu, les souvenirs et les voix du club autour
du micro. 

Écoutez gratuitement l’épisode sur canal30.fr via le lien ci-
dessous.

Crédit photo Fred POUGET

http://canal30.fr/
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Samedi 14 Février 2026, l'Association Nîmes Olympique* a participé aux Journée Portes
Ouvertes de  l'Institut Emmanuel d’Alzon. 
Samuel Cruz, Responsable de la formation a pu expliquer aux parents et aux futurs
collégiens ou lycéens le déroulement de la scolarité des joueurs du Nîmes Olympique au
sein de l'institut Dalzon.
Un moment d'échanges et de partage.

L’Association Nîmes Olympique à la Journée Portes Ouvertes à l’Institut Emmanuel d’ALZON.
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ASSOCIATION NÎMES OLYMPIQUE MODE
D’EMPLOI : DES U7 À LA R1
L’Ecole de foot concerne les catégories U7 à U9 avec un total de 6 équipes car chaque
catégorie est doublée à savoir U7 I, U7 II, U8 I, U8 II, U9 I et U9 II.
Les U7 et U8 ont une séance d’entraînement par semaine (plateau le samedi après-midi
avec 4 équipes).Quant aux U9, ils ont deux séances par semaine les lundi et mercredi
(plateau le samedi après-midi avec 4 équipes).

Le foot d’animation regroupe les catégories U 10 à U13, avec 8 équipes. Comme
précédemment chaque catégorie comporte deux équipes.
Des U10 aux U11, il y a deux séances d’entraînements par semaine les lundi et mercredi. 
Les U12 et U13 eux, s’entraînement les lundi, mercredi et vendredi jusqu’au changement
d’heure (en octobre), ensuite faute de terrains éclairés disponibles, ils ont deux séances
d’entraînement  
Jusqu’au mois de mars.
Pour les U10 et les U11 : plateau le samedi après-midi avec 3 équipes.
Quant aux U12 et U13, ils disputent les matchs le samedi matin.
Etant précisé que si les catégories U12 et U13 se qualifient (à la fin du mois de décembre),
elles peuvent basculer sur un championnat de ligue à partir du mois de janvier.
Nouveauté depuis janvier 2026, une équipe U13 du club joue au foot à 11.

La préformation concerne les U14 et U15.
Un partenariat avec l’Institut Emmanuel D’Alzon a été mis en place et les jeunes joueurs
bénéficient d’une scolarité avec des horaires aménagés. La scolarité doit rester une priorité
et l’Association soit leur permettre de rebondir car tous ne vont pas réussir à vivre de leur
passion et il est donc indispensable qu’ils aient un bon niveau à l’école.
En pratique, ils sont en classe le matin jusqu’à 12H. Après avoir déjeuné à la cantine, un bus
les prend en charge à 14H et les amène au centre d’entraînement de la Bastide où ils
s’entraînent quatre jours par semaine (mardi, mercredi, jeudi et vendredi) de 15H à 16H30. A
partir de 16H30, les externes regagnent leur domicile, quant aux internes un minibus les
ramène à l’Institut D’Alzon afin qu’ils puissent se consacrer à leur scolarité.

La formation concerne les U16, U17, U18 et les séniors R1.
Un partenariat avec l’Institut Emmanuel d’Alzon et Saint Vincent de Paul a été mis en place
afin que les lycéens puissent avoir certains aménagements de cours en cas de besoins.
Un transport scolaire a également été instauré afin d’amener les lycéens de la ville au
centre d’entraînement de la Bastide et inversement permettant ainsi la présence de tous sur
les séances d’entraînement du mardi au vendredi de 17H15 à 19H (bus à 16H et 17H pour
l’aller et à 19H10 pour le retour.
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Pour cette saison, c’est Folco FERNANDEZ
et Hicham EL AZOUZI qui sont à la tête de
nos U15. Épaulés pour les jours de matchs
par Redouane OTT et Ilan KASSOURI. 
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À la rencontre de Folco FERNANDEZ, coach de nos
U15 

Peux-tu te présenter et rappeler ton
parcours dans le football ?

J’ai commencé le football à l’âge de 4 ans au SC
Castanet, j’ai ensuite été recruté au Nîmes
Olympique où j’ai fait 3 saisons avant d’être
remercié. C’est certainement la meilleure chose
qui me soit arrivée dans ma vie. J’ai compris à
partir de ce moment là que rien n’était acquis,
que seul le travail, la discipline et la régularité
permettent d’évoluer. Puis j’ai continué à joué
au niveau régional dans des clubs proches de
Nîmes. 

En tant qu’éducateur j’ai commencé ici en 2019
par mon stage de première année de fac de
sport. J’ai rapidement eu l’opportunité de
prendre les U8 accompagné de Kamel SAÏD, qui
avait été l’un de mes coachs lors de mon
passage en tant que joueur. Catégorie dans
laquelle j’ai fait 2 ans et demi avant de passer 3
saisons avec les U12. Parallèlement j’ai fait 3
ans en tant qu’adjoint U14 avec Morgan Puel.
Puis l’an dernier j’étais en binôme avec Samuel
CRUZ sur la catégorie U15.

Tu es en charge des U15 avec Hicham,
comment fonctionnez vous ? 

Pour qu’une équipe fonctionne je suis
convaincu qu’il faut un staff sincère et
solidaire. Avec ça a tout de suite été une
évidence, on est très complice et
complémentaire. 

Je me concentre en grande partie sur le côté
technico-tactique tandis qu’Hicham est le
chef d’orchestre de l’énergie que renvoie le
groupe, que ce soit sur le collectif ou
l’individuel. Notre grande force c’est qu’on
est aussi capable d’inverser les rôles. 
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Nous sommes aussi très bien épaulé les jours
de matchs par Redouane Ott et Ilan Kassouri
qui nous apportent un grand soutien et de la
fraîcheur dans le staff.

La saison dernière, tu as été champion et
vainqueur de la Coupe d’Occitanie. Qu’est-ce
que cette saison t’a appris ? 

L’an dernier c’était la saison parfaite.
C’est difficile d’apprendre, de tirer des leçons et
de se remettre en question lorsque tout va
bien. 
L’humilité est je pense la première chose que
j’ai souhaité garder de cette saison. On a réussi
non pas parce qu’on était les meilleurs ou les
plus talentueux mais parce qu’on était une
équipe de travailleurs que ce soit au niveau des
joueurs ou au niveau du staff avec Samuel
CRUZ et David AGUERA. Notre force c’était de
faire plus que les autres. C’est ce que j’essaie de
propager aux joueurs que je côtoie et de
m’appliquer à moi même. 

Comment tu décrirais votre groupe U15 en
quelques mots ?

La plus grande force de ce groupe est aussi son
talon d’Achille, c’est que c’est une super bande
de pote. Il y a une alchimie que j’ai rarement vu
dans un vestiaire. Parfois ils ont du mal à
dissocier les moments de vie de groupe et les
moments où ils doivent sortir de leur zone de
confort pour évoluer et progresser. 
C’est notre rôle avec Hicham d’être exigeant sur
le cadre et de les amener dans des situations de
sérieux et d’exigences qui sont déstabilisantes
mais importantes pour passer des caps. 

Quels sont les objectifs pour cette fin de
saison ?

Tout d’abord c’est d’avoir un maximum de
joueurs qui ont le niveau pour passer en U16 et
U17 Nationaux. 
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Dans un second temps on va aller chercher la
seconde place du championnat et on ne se fixe
aucune limite sur la coupe Occitanie. 

Cela fait quelques années que tu es au club,
quel est ton meilleur souvenir ? 

Le plus émotionnel est sans contestation la
finale de coupe Occitanie 2025. Quand tu es
mené 2-0 à la mi temps d’une finale et que tu
renverses la situation pour gagner à 10 contre
11 ça fait hérisser quelques poils. 

Après je suis un Nîmois et la victoire 1-0 contre
Montpellier l’an dernier en U15… Remettre
l’église au centre du village quelques fois ça ne
fait pas de mal. 

Un petit mot pour la fin

J’aimerai valoriser le travail bénévole
d’Élodie BROUSSE et de Carole ESCOBEDO
pour cette newsletter. Un grand merci !
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À la rencontre de Hicham. EL AZZOUZI,  coach de
nos U15

Peux-tu te présenter et rappeler ton
parcours dans le football ?

Bonjour, je m'appelle Hicham ,j'ai 48 ans et je
suis originaire de la ville de Lunel où j'ai fait mes
premiers pas dans le football. Joueur jusqu'au
niveau seniors régional et ensuite educateur
enfant et coach seniors avant d'intégrer le club
de Nîmes Olympique. J'exerce ces fonctions
pour la 19ème années consécutives. 

Tu es en charge des U15 avec Folco,  
comment s’est construite votre
collaboration en duo cette saison ?

A la base nous n'étions pas prédestiné à
évoluer ensemble mais Thierry LORENZO à eu
la bonne idée d'imaginer cette collaboration et
de la mettre en œuvre.
La construction de notre duo s'est faite tout
naturellement .

Comment vous répartissez les rôles
entre vous deux ?

Les rôles sont répartis de manière à ce que
Folco puisse gérer le côté technique et
athlétique de l'équipe et pour ma part je
vais plus gérer le côté émotionnel et
motivationnel des jeunes joueurs , nos
rôles ne sont pas figés et exclusif, il nous
arrive souvent de partager nos rôles pour
le bien des joueurs. 

Folco est un garçon passionné qui aime
profondément le football, il a des idées
bien précises pour l'évolution de son
équipe, c'est agréable de partager cette
aventure ensemble. 
Nous avons la chance d'avoir la présence
en tant que dirigeants de Redouane OTT et
de Ilan KASSOURI qui nous sont d'une aide
bien précieuse lors des rencontres.
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Comment tu décrirais votre groupe U15 en
quelques mots ?

C'est un très bon groupe qui est sérieux et à  
l'écoute. 

Quels sont les objectifs pour cette fin de
saison ?

Pour ma part l'objectif numéro reste toujours la
progression à cette âge là.  Je veux que les
garçons évoluent sportivement et qu'ils
puissent acquérir de la maturité tout au long de
la saison.
Pour ce qui est des compétitions, un podium
pour le championnat et un parcours honorable
en coupe d’Occitanie serait une très bonne
chose pour le groupe. 

Qu’est-ce que ton expérience avec les U17
t’apporte pour entraîner les U15 ?

Mon expérience avec Salim FIORENTINO ( coach
des U17 nationaux) en U17 n'est pas la même
qu'avec la catégorie U15.
D'un côté nous avons les U17 qui sont des
"Petits Hommes" qui se projettent
sérieusement dans un monde où tout est
différent, les séances d'entraînements, les longs
déplacements, les équipes pro et bien sûr le
côté comptable à l'approche et à l'issue des
matchs.
De l'autre côté nous avons des " Grands
Enfants" en U15 qui évoluent pour leur seconde
année seulement dans le football à 11, il faut
trouver des repères sur le terrain, prendre
conscience que le côté physique devient un
élément important et qu'il faut être sérieux et
régulier durant les entraînements

Cela fait quelques années que tu es au club,
quel est ton meilleur souvenir ? 
 
J'ai eu la chance de vivre une multitude de
souvenirs, c'est la magie du foot d'ailleurs. 
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Je pense que le match du maintien en U17
Nationaux contre Clermont (victoire 1-0) en
2024 était fort en émotions car il venait de
mettre à profit des mois de travail.

Un petit mot pour la fin

Enfin, je voudrais remercier notre photographe  
Alberto, qui ne compte pas ses heures de
photographie pour immortaliser les moments
de nos joueurs du club, aussi toi Elodie et
Carole qui transmettais toutes ces infos aux
parents et aux supporters des Crocos. Et
j'aimerais adresser un message aux parents de
jeunes footballeurs: votre rôle est essentiel.
Encouragez vos enfants, soutenez-les dans
leurs efforts, mais laissez-les vivre leur passion
sans pression excessive.

Le football doit rester un plaisir avant tout.



NÎMES OLYMPIQUEU15

25



NÎMES OLYMPIQUEU15

26



NÎMES OLYMPIQUEDEVENIR UN SUPER PETIT CROCO

27

👉  Une vidéo de présentation de ces règles
leur a été partagée. Nous avons invité les
familles à la visionner avec leur enfant afin
d’en faciliter la compréhension et la
mémorisation.

Lors des séances d’entraînement, les
éducateurs ont mis en place le Challenge du
Super Petit Croco : les enfants ont été
interrogés autour de ces règles, dans un
esprit à la fois ludique et bienveillant.

Pour renforcer leur engagement, une
récompense a été prévue : le premier enfant
à répondre correctement aux questions a
remporté un cadeau aux couleurs du Nîmes
Olympique 🎁❤🐊

Nous remercions les familles pour leur
implication dans ce défi, qui a contribué au
plaisir de jouer des enfants et à leur fierté de
représenter le club.

DEVENIR UN SUPER PETIT CROCO 🐊
Cette saison, nous avons lancé le challenge « Devenir un Super Petit Croco », spécialement
conçu pour nos jeunes joueurs U9, U10 et U11.
À travers cette initiative, les enfants ont pu découvrir et s’approprier des règles simples mais
fondamentales, destinées à les accompagner tout au long de leur parcours au sein du club.
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NOTRE STAGE À LA BASTIDE

Du 23 au 27 février, de jeunes joueurs ont participé à un stage organisé au centre de formation
de la Bastide, encadré par nos éducateurs diplômés.

Afin de proposer un encadrement adapté à chacun, les enfants ont été répartis par catégorie :

                                      U7 avec Valentin                          U10 avec Gregory
                                      U8/U9 avec Momo                      U11/U12 avec Dimitri

Tout au long de la semaine, ils ont pu découvrir les installations du centre et profiter d’un
programme complet mêlant motricité, travail technique et matchs, dans une ambiance à la fois
studieuse et conviviale.

Le mercredi matin a marqué un temps fort du stage, avec la possibilité pour les enfants
d’assister à l’entraînement de l’équipe réserve évoluant en National 2, une expérience
enrichissante au plus près du haut niveau.

Les jeunes stagiaires ont également partagé des moments de vie collective, notamment autour
d’un repas pris tous ensemble au centre de formation, renforçant ainsi l’esprit de groupe et la
cohésion.

Une belle semaine, riche en apprentissages et en souvenirs pour tous !
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la sortie aérienne
La sortie aérienne est un élément clé dans le jeu du gardien de but, mêlant technique, lecture
du jeu et prise de décision rapide. 

Voici les points essentiels à maîtriser :

Placement du corps :
Toujours rester en position athlétique :  jambes légèrement fléchies, poids du corps sur l’avant
des appuis. Garder les bras actifs pour protéger l’espace et préparer la prise de balle.

Au moment de la sortie : 
attaquer le ballon avec détermination, sans attendre le dernier moment. Lecture du jeu et
analyse du tireur, Observer la course d’élan du tireur. Un joueur droitier aura souvent tendance
à chercher le second poteau ou à croiser son tir avec effet extérieur. Un joueur gaucher aura
souvent les tendances inverses. Le regard doit être fixé sur le ballon, pas sur les mouvements
trompeurs du corps du tireur.
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Placement des défenseurs :
Communiquer en permanence avec sa défense. Placer les joueurs pour : gêner la trajectoire du
ballon, limiter les courses adverses, protéger le gardien sur les ballons qui ne peuvent pas être
captés

Gestion de la prise de balle : 
Prioriser la sécurité avant la relance rapide. Si la prise n’est pas sûre → privilégier le dégagement
des deux poings. Toujours protéger la balle avec les genoux et le torse lors de la retombée.

La sortie aérienne est avant tout un duel mental autant que technique. 

Un bon gardien impose sa présence dans sa surface !

Kevin GRAU
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Nîmes Olympique 0–0 Fréjus Saint-Raphaël FC : 7 février 2026

Dans une rencontre fermée et disputée face à Fréjus Saint-Raphaël, Nîmes Olympique a su
s’appuyer sur une organisation rigoureuse et une discipline collective solide pour décrocher un
point à domicile. Dès les premières minutes, les Crocodiles ont cherché à imposer leur rythme,
tout en restant vigilants face à un adversaire bien en place et compact.

Si la maîtrise du ballon a globalement été nîmoise, les espaces se sont révélés difficiles à trouver
dans les trente derniers mètres, limitant les occasions franches. Malgré quelques situations
intéressantes et une volonté constante de déséquilibrer le bloc adverse, le NO a manqué de
justesse dans le dernier geste pour faire la différence. Défensivement, en revanche, l’équipe a
répondu présente, affichant sérieux, concentration et solidarité pour contenir les tentatives
adverses. 

Une solidité de bon augure pour la suite du mois de février.
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UNE VICTOIRE RENVERSANTE
Nîmes Olympique 3-2 SC Toulon : 14 février 2026

À domicile, au stade des Antonins, les Crocodiles ont offert un match spectaculaire face à
Toulon, illustrant parfaitement leur capacité de réaction et leur détermination. Menés en
seconde période, les Nîmois ont su puiser dans leurs ressources pour renverser totalement la
rencontre dans les dernières minutes.  

Encore derrière au score à la 85ᵉ minute, le NO a fait preuve d’un mental remarquable,
inscrivant deux buts décisifs en fin de match pour s’imposer 3-2 dans une ambiance électrique.
Ce succès, acquis avec beaucoup d’engagement et d’abnégation, confirme la montée en
puissance du groupe et sa capacité à faire basculer les rencontres dans les moments clés.  

Au-delà du résultat, cette rencontre met en avant la force collective et l’état d’esprit combatif de
l’équipe, qui enchaîne alors une deuxième victoire consécutive et relance pleinement sa
dynamique en championnat.
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UNE PERFORMANCE MAÎTRISÉE
Bobigny 0-2 Nîmes Olympique : 21 février 2026

En déplacement en région parisienne pour la 19ᵉ
journée, Nîmes Olympique a signé une victoire
solide sur la pelouse de Bobigny, confirmant sa
bonne dynamique du mois de février. Malgré une
première période plus accrochée, les Crocodiles
ont su élever leur niveau de jeu au retour des
vestiaires, faisant la différence grâce à une
meilleure maîtrise collective et une efficacité
retrouvée dans les zones décisives.  

Dans un contexte pourtant délicat, marqué par
plusieurs absences importantes au sein de
l’effectif, le groupe a répondu présent avec
sérieux et discipline.  Cette victoire à l’extérieur,
acquise avec autorité, témoigne de la profondeur
de banc et de la capacité d’adaptation de
l’équipe.

Une belle victoire à l’extérieur pour notre équipe
fanion !
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LES LOIS DU JEU : LOIS 1 - LE TERRAIN
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Panne d’électricité et intempéries :

Panne d’électricité. Un dirigeant informe
l’arbitre au vestiaire. L’arbitre doit décompter
le temps d’interruption dès qu’il constate lui-
même la panne, après en avoir été informé.
Dans le cas présent, il se rendra
immédiatement sur le terrain pour en
prendre acte.
La durée d’interruption maximale est de 45
minutes pour toutes les catégories de
rencontres, quelle que soit la durée de
chaque période de jeu prévue par les
règlements. L’interruption maximale de 45
minutes comprend à la fois les motifs
d’arrêts pour intempéries et pour pannes
d’éclairage.

Réserves concernant l’équipement du terrain :

L’équipe adverse doit les déposer 45 minutes avant la rencontre. Si le club recevant ne peut pas
répondre favorablement à la demande de l’arbitre au regard des réserves, le match n’aura pas
lieu. Par contre, si ces réserves sont posées 20 minutes avant la rencontre et que les
modifications ne peuvent être apportées (réserve fondée) le match aura lieu.

Le délai de 45 minutes a été institué par la Fédération pour permettre au club recevant, en cas
d’anomalie, de procéder aux modifications nécessaires. Ce délai est d’ailleurs à rapprocher au
délai normal d’une heure minimum avant le coup d’envoi pour l’arrivée de l’arbitre au stade. Dès
son arrivée, celui-ci doit procéder à l’inspection du terrain et faire part au club recevant des
anomalies constatées. En cas de réserves fondées sur des éléments de non-conformité,
déposées seulement 20 minutes avant le coup d’envoi, deux cas de figure peuvent se produire : 
L’anomalie est légère, mais aurait dû de toute façon être décelée par l’arbitre : dans ce cas le
match aura lieu.

L’anomalie s’est produite après l’inspection de l’arbitre et présente un caractère de faute
importante (barre transversale brisée lors de l’échauffement) : dans ce cas la rencontre n’aura
pas lieu.
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Lever de rideau - Arrêté Municipal :

Match de lever de rideau susceptible de rendre le terrain impraticable pour le match
principal. Que doit faire l’arbitre ? 
Le délégué, ou mieux l’arbitre, doit interrompre le lever de rideau dès qu’il se rend compte que
le terrain est ou va devenir impraticable, sans tenir compte du temps qu’il reste à jouer. Il est
précisé que les Commissions Fédérales des Championnats Nationaux admettent la possibilité
de poursuivre la rencontre sur un terrain de repli homologué.

Si une heure avant le coup d’envoi du match principal, deux équipes s’apprêtent
seulement à donner le coup d’envoi de leur match, le délégué ou l’arbitre du match
principal peuvent-ils d’autorité, l’un ou l’autre, interdire ce lever de rideau, étant donné
que son déroulement normal retardera d’au moins 30 minutes le coup d’envoi du match
principal ? 
Bien que cette question soit plutôt du domaine réglementaire, il appartient à l’arbitre du lever
de rideau de prendre ses responsabilités. Toutefois, si c’est impératif, l’arbitre du match de lever
de rideau doit arrêter le lever de rideau à temps pour que le match principal débute à l’heure
prévue.

Comment l’arbitre agira-t-il si l’équipe locale lui présente un arrêté municipal alors que le
match a débuté ? 
L’arbitre devra arrêter immédiatement la rencontre. Il gardera l’arrêté municipal et l’enverra
avec son rapport en précisant, en particulier, les conditions dans lesquelles l’arrêté lui a été
présenté. Si un arrêté municipal interdisant l’utilisation du terrain est présenté à l’arbitre à son
arrivée au stade, il ne doit pas faire débuter la rencontre.

BIANCIOTTO Bertrand
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Seul l’arbitre est habilité à déclarer un terrain
impraticable le jour de la rencontre lors de
son inspection du terrain, ou alors plus tard,
voir durant la rencontre s’il se trouve dans
l’un des cas ci-dessous :

*les conditions atmosphériques du moment :
brouillard, pluie diluvienne…. 
*le mauvais état du sol : sol enneigé, gelé ou
remplie d’eau
*le mauvais équipement du terrain : absence
de filets, lignes non tracées, éclairage
défectueux 
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LES
ANNIVERSAIRES

du moisdu mois
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ILS ONT SOUFFLÉ LEURS BOUGIES CE MOIS-CI
EL YAZIDI Isaac 01/02/2015 U11
PEREIRA RIBEIRO Luca 01/02/2008 U18
ROLLET PARISON Simon 02/02/2006 Éducateur 
TRAVIER Samy 02/02/2015 U11
ESCOBEDO MONZON Carole  04//02/1968 Dirigeante 
DENIAUD Antonin 04/02/1989 Préparateur physique
LAKDIHI Lokmane 05/02/20152 U11
KOURTEL Kais 06/02/2007 U19
ABBARA Ilian 06/02/2016 U10 
NOUGUIER Noa 06/02/2017 U9
BOUHOUT Younes 06/02/2014 U12
PIERRAIN Mael 09/02/2011 U15
CARINDO Theo 09/02/2010 U16
AZZAHI Yassine 10/02/2009 Arbitre
EFFALI Wassim 11/02/2010 U16
HOME Nino 12/02/2012 U14
LAATIT Naim 13/02/2015 U11
BENKEDA Yanis 13/02/2008 U18 
TANGUY Maxence 14/02/2011 U15                                          

FRANC Gauthier 14/02/2012 U14
DEKKAR Jhadel 15/02/2009 U17
TALENS Theo 15/02/2013 U13
BERGER Louis 17/02/2014 U12
SIONG Nohan 17/02/2018 U8
EL BATAL Youssef 18/02/2011 U15
COLLET Enzo 20/02/2008 U18
RAGU Louis 21/02/2012 U14
DAIKA Qasim 22/02/2013 U13
OUBARGHIJOU Nassim 24/02/2015 U11
VANDE ROSIEREN Kylian 17/02/2011 U15
MARTINEZ Pablo 21/02/1989 Senior 
DARAZI Dalil 24/02/2012 0U14
LIRON ENRIQUEZ Pierre Etienne 25/02/2017 U9
AUDEMARD Gianni 26/02/2019 U7
EL YAZIDI Kais 27/02/2015 U11
EL YAZIDI Kais 27/02/2015 U11
MARIS Majid 28/02/2014 U12
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Week-end du 07-02 et 08-02

R1 :  NO 0-2 La Clermontaise
U16 :  Castelnau le Cres 4-1 NO 
U15 :  NO 3-1 RCO Agde
U14 : Académie Univers 2-5 NO 
U13II à 11 : NO 2-0 Alès 
U13 à 8  : NO 4-1 Rousson
U12II :  Rousson 1-1 NO 

 

 
Week-end du 14-02 et 15-02

R1 : Aigues Mortes 0-0 NO 
U18 : NO 5-1 Mende AFL 
U17 Nat : NO 3-2 Clermont Foot 
U16 : NO 3-0 Canet FC 
U15 : Castelnau Le Cres 0-2 NO
U14 : NO 2-1 Beaucaire 
U13I : NO 3-0 Mas de Mingue 
U13II : Pissevin 0-8 Nîmes Olympiqu
U12I : OAC 1-2  NO 
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Week-end du 21-02 et 22-02 

R1 : NO 1-0 Le Grau du Roi 
U18 : 
1/16 eme coupe Occitanie 
Argeles 2-7 NO 
U15 : 1/32eme Coupe Occitanie 
Académie 1-4 NO 
U14 : MHSC 2-0 NO 
U13 à 11 : Beaucaire 0-2 NO
U12II 
Challenge JP Roux 
NO 10 - 2  Marguerittes 
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LES
CLASSEMENTSdu moisdu mois
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NÎMES OLYMPIQUEINFORMATIONS ET REMERCIEMENTS

Nous contacter
accueil@associationnimesolympique.fr

Site web
www.associationnimesolympique.fr

Rejoignez-nous sur le réseaux sociaux :
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INFORMATIONS & REMERCIEMENTS

Remerciements à Bertrand BIANCIOTTO, Kevin GRAU,, Frédéric
POUGET ainsi qu’à Alberto et Mickael nos photographes.

http://www.associationnimesolympique.fr/
https://www.facebook.com/nimesolympiqueassociation
https://www.instagram.com/nimesolympiqueassociation/?hl=fr
https://fr.linkedin.com/company/n%C3%AEmes-olympique-association
https://twitter.com/assonimesolymp

