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NÎMES OLYMPIQUENOS U12 AUX ANTONINS

NOS U12 AUX ANTONINS
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Lors du match de notre équipe première face au
FC Rousset Sainte-Victoire le 08/11, au terme
duquel les joueurs de Mickaël Gas se sont imposés
3–1.

À la mi-temps, nos U12 ont disputé une séance de
penaltys. Nos petits crocos ont vécu un très beau
moment
Entre l’ambiance du stade, les encouragements
du public et la fierté de fouler la pelouse aux côtés
des grands, cette expérience restera gravée pour
longtemps.

Merci à eux pour ce joli spectacle et à tous ceux
qui ont contribué à créer cette belle parenthèse
pour nos jeunes joueurs !



NÎMES OLYMPIQUENOS U12 AUX ANTONINS
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NÎMES OLYMPIQUENOS U12 AUX ANTONINS 
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NÎMES OLYMPIQUELEGENDE

Le 17 novembre, la legende du
club : André Kabile à fêté ses 87
ans.

ANDRE KABILE
FETE SES 87
ANS 
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Ses statistiques :

D1 : 1964 à 79 (sauf 67/68)
429 matchs / 7 buts
Coupe de France : 39 matchs 1 but
Coupe ligue : 5 matchs
Barrages : 13 matchs
D2 (1967/68) : 33 matchs / 1 but
UEFA : 4 matchs
Coupe des Alpes : 15 matchs
𝗧𝗼𝘁𝗮𝗹 𝟱𝟯𝟰 𝗺𝗮𝘁𝗰𝗵𝘀 / 𝟵 𝗯𝘂𝘁𝘀

𝑆𝑡𝑎𝑡 𝑖𝑠 𝑡 𝑖𝑞𝑢𝑒𝑠  𝑅𝑢𝑒  𝐽𝑒𝑎𝑛  𝐵𝑜𝑢𝑖𝑛

𝘼𝙣𝙙𝙧𝙚́ KABILE, joueur le plus capé de
l’histoire du club, a porté le maillot
rouge et blanc à 534 reprises.
Une longévité exceptionnelle pour
ce défenseur formé à Port-Saint-
Louis, qui aura consacré quinze
saisons à notre club.
Il a évolué sous les directions de
Kader Firoud, Pibaro et Henri Noël,
devenant l’un des symboles du
Nîmes Olympique et une figure
incontournable de notre histoire.
Respect à une véritable légende
croco 



NÎMES OLYMPIQUEAMICAL DES ÉDUCATEURS DE FOOTBALL 
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TROPHÉE SPÉCIAL POUR NOS ÉDUCATEURS
DOMI & CHARLY

Le lundi 17 novembre, comme chaque
année, s’est déroulée la cérémonie de
remise des trophées organisée par
l’Amical des Éducateurs de Football (AEF)
en partenariat avec le District Gard-
Lozère.

En présence de Mickaël Gas et Morgan
Puel, Dominique et Charly Sablier se sont
vu attribuer le Trophée Spécial pour leur
titre de champions de France 2024-2025
(vainqueurs de la Coupe Pitch).

Pierre Mosca, ancien entraîneur, a
également reçu le Trophée d’Honneur.
 

La liste des laureats

Trophée d’honneur : Pierre Mosca (ancien
entraîneur de Nîmes Olympique). Trophée
féminin : Tatiana Fina (responsable section
féminine Stade Beaucairois 30). Trophée
éducateur et club : Sofyan Carletta (Stade
Beaucairois FC). Trophée Henri Noël : l’US
Régordane. Trophée spécial : U13 Nîmes
Olympique. Trophée Georges Boulogne :
Frédéric Vera (Nîmes Gazélec).



NÎMES OLYMPIQUETROPHEE AEF
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Yannick LIRON, Dominique SABLIER, Patrick CHAMP et Charly SABLIER



NÎMES OLYMPIQUEJOURNEE MONDIALE DE L’ENFANT

JOURNEE MONDIALE DES DROITS DE
L’ENFANT 
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Ce jeudi 20 Novembre était la journée
mondiale de l’enfance, qui a pour but
de promouvoir le respect et les droits
des enfants.

Cette année nos petits U7 ont porté
chacun un message avec un des 12
principaux droits de l'enfant et ils
représentent tous les enfants du Nîmes
Olympique.



NÎMES OLYMPIQUESPORTIFS AU COLLEGE

Le mardi 25 novembre, des collégiens
du Collège Lou Castellas de
Marguerittes sont venus au Centre
d'Entraînement de la Bastide. Ils ont été
accueillis par Gregory MEILHAC  
(éducateur des U14) et Valentin
APARICIO (éducateur des U10 II et
adjoint en U14).
Cette matinée s'est déroulée en 3
temps :
- la visite des installations de l'équipe
1ère (salle de musculation, salle de
soins, vestiaires...) au cours de laquelle
les collégiens ont pu croiser notamment
Morgan Puel le coach adjoint de
Mickaël  Gas

10

SPORTIFS AU COLLÈGE 
- la partie vestiaire avec la présentation
du parcours de chaque éducateur
Gregory et Valentin. Puis le thème du
vivre ensemble a été abordé et de
riches échanges ont eu lieu.

- la partie terrain avec un
echauffement et un foot club qui a mis
l'accent sur les valeurs du vivre
ensemble.

Enfin, la matinée s'est achevée avec un
moment d'observation de l'équipe 1ère.
Avant de repartir, chaque collégien a
reçu en cadeau un bonnet Nîmes
Olympique.



NÎMES OLYMPIQUESPORTIFS AU COLLEGE 
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NÎMES OLYMPIQUESPORTIFS AU COLLEGE 
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NÎMES OLYMPIQUEARBITRAGE
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Jeudi 20 Novembre après-midi, Nicolas
Rainville est intervenu pour nos équipes de la
Préformation (U14 et U15).
Nicolas a été arbitre professionnel de Juillet
2007 à Mai 2024. En 2024, il est élu meilleur
arbitre de Ligue 2.
Aujourd'hui, il exerce la profession de kiné et il
est arbitre vidéo (VAR) en ligue 1 et pour la
FIFA.
En plus de ces activités, il est conseiller
technique en Arbitrage au District Gard
Lozère ou sa mission consiste à recruter,
former des arbitres et les suivre dans leur
évolution.
Nicolas est intervenu d'une part pour nos U15
et d'autre part pour nos U14.
Le but de cette après-midi était de sensibiliser
les joueurs. Quelle attitude adopter face à
une décision de l'arbitre : accepter la
décision, rester calme et éviter les réactions
impulsives. Il a insisté également sur
l'importance du capitaine, qui avec
l'évolution des lois du jeu, doit aujourd'hui
avoir une relation privilégiée et sereine avec l
arbitre. 

INTERVENTION ARBITRAGE
C'est le capitaine qui pendant le match
pourra échanger et discuter avec l'arbitre. 
Des échanges à travers de nombreuses
questions ont eu lieu.

Nicolas a répondu à toutes les questions
posées comme par exemple comment un
arbitre prend des décisions si rapides ?
avez-vous fait une erreur d'arbitrage qui
vous a marqué ? Comment l'arbitre gère la
pression lors des matchs ?

Ce temps d'échanges a permis à nos
joueurs de voir l'arbitre autrement comme
un partenaire dans le jeu plus que comme
un adversaire.
Ces interventions en matière d'arbitrage
sont une étape importante dans le
processus éducatif engagé encore cette
saisons dans notre Club.



NÎMES OLYMPIQUE ARBITRAGE 
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RETOUR DE LA SOIRÉE VIN PRIMEUR

NÎMES OLYMPIQUESOIREE VIN PRIMEUR

Après plusieurs années d’absence, notre
soirée primeur a fait son grand retour dans
le salon VIP du stade des Antonins.
L’événement s’est déroulé dans une
ambiance chaleureuse et conviviale.
Nous remercions M. Castor pour sa
participation à cette belle soirée.
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NÎMES OLYMPIQUENOUVELLES RECRUES

Ils nous ont rejoint … 
Nous leur souhaitons la bienvenue et un bon retour pour certains. 
Le Nîmes Olympique vous souhaite une bonne saison. 

NOS NOUVELLES RECRUES
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Lenny ALIAGA

U17 NATIONAUX

Ricky ZAIDAN Jassim WAAZANE 

U18 R1

YoeL NKENG Kais KOURTEL

SENIORS R1



NÎMES OLYMPIQUENOUVELLES RECRUES

Felicitations à Yassine AZZAHI qui a réussi l’examen d’arbitre jeune stagiaire effectué lors du stage de
FIA (Formation Initiale en Arbitrage) du 21 au 24 octobre 2025 au Centre Sportif du Gard à Méjannes-
le-clap. 

Nous souhaitons également la bienvenu à Mohamed Malick KEBE (jeune arbitre) et Amal SAHMAOUI
(sénior féminine), qui officieront pour le club dès cette saison. 

Mohamed ROUIBAH nous rejoint en tant qu’arbitre indépendant de ligue jeune.

NOS NOUVEAUX ARBITRES
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NÎMES OLYMPIQUEDES RENCONTRES INSPIRANTES

UN BEAU MOMENT
D’ECHANGE
Comme chaque mercredi, les joueurs de notre
équipe première sont venus à la rencontre de
nos petits crocos.

Le mercredi 5 novembre, c’est au tour de Jared
Khasa et Ismaël Dramé de venir à la rencontre
de nos crocodilets. 

Nos joueurs sont accompagnés par notre
intendant Fadil Mohamedi.

De jolis instants d’émotion et de proximité,
rythmés par la passion du football.

18
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NÎMES OLYMPIQUEDES RENCONTRES INSPIRANTES
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NÎMES OLYMPIQUEDES RENCONTRES INSPIRANTES



NÎMES OLYMPIQUEGARDIENS 2.0

GARDIENS DE BUTS 2.0
Le gardien de but d'aujourd'hui :

Le gardien de but moderne est un joueur
polyvalent qui combine technique, anticipation
et leadership.

Il ne se contente plus d’arrêter les tirs : il
participe pleinement au jeu de son équipe.

Il agit comme un libéro avancé, capable de jouer
haut pour couvrir la profondeur et relancer
proprement sous pression. 
Maîtriser les passes courtes, les longues
transversales et être à l’aise avec les deux pieds
est devenu essentiel.

Sur le plan défensif, il doit exceller dans les
duels, les sorties aériennes et les arrêts réflexes. 

21



NÎMES OLYMPIQUEGARDIENS 2.0

Son placement, son explosivité et sa capacité à lire le jeu sont déterminants pour neutraliser les
attaques adverses.

Enfin, le gardien moderne est un leader : il communique, organise la défense et apporte de la
sérénité. Son mental doit être solide pour rester concentré et rebondir rapidement après une
erreur.

En résumé le gardien, c’est un athlète complet, stratège et dernier rempart, au cœur du système
de jeu.

Kevin GRAU
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NÎMES OLYMPIQUECOLLECTE DE JOUETS

COLLECTE DE JOUETS 
Comme chaque année, nous collectons des
jouets au profit de la Croix Rouge Française.

Nous vous donnons RDV : 

Mercredi 3 décembre de 14H à 17H à la
Bastide
Samedi 6 décembre au Stade des Antonins
de 16h à 17h45 avant le match contre
HYÈRES FC
Mercredi 10 décembre de 14h à 17h à la
Bastide

Merci par avance à tous les généreux donateurs
qui contribueront à faire vivre la magie de Noël
pour tous !
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NÎMES OLYMPIQUECOLLECTE DE JOUETS
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NÎMES OLYMPIQUEJOURNEE DU CAPITAINE

JOURNÉE DES CAPITAINES U13
Journée du capitaine 

U13I : AKABI Abdelhadi 
U13II : DA SILVA Farel 

Ce samedi 29 novembre nos deux
capitaines U13, ont participé à la
journée des capitaines organisée par le
District Gard-Lozère à Saint-Anastasie.
L’objectif principal de la journée :
sensibiliser les jeunes au rôle essentiel du
capitaine au sein d’un groupe. À travers
différent ateliers (cohésion, découverte
cecifoot, réflexion, intervention
arbitrage et travail technique).
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NÎMES OLYMPIQUEJOURNEE DU CAPITAINE
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Crédit photos : District Gard-Lozère



NÎMES OLYMPIQUEU11

La catégorie U11 représente la deuxième
année du football d’animation, où les
jeunes joueurs évoluent en équipes de 8
sur le terrain.

Cette saison, Magid OUCHENE
accompagné par Cheikh qui encadrent
l’équipe 1, tandis que Farid TAYEB est en
charge de l’équipe 2.

Nos jeunes crocos s’entraînent deux fois
par semaine et participent chaque
samedi à des plateaux regroupant trois
équipes, qui s’affrontent sous forme de
roulement par match de 25 minutes.

Une aventure riche sur le plan sportif et
humain pour nos jeunes joueurs, qui
continuent d’apprendre et de s’épanouir
avec passion.

ZOOM SUR NOS 
U11 
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NÎMES OLYMPIQUEU11

Rencontre avec Magid OUCHENE.
éducateur de nos U11. 

Peux-tu te présenter.

Je m'appelle Magid OUCHENE, je suis  
Éducateur au club depuis 10 ans
maintenant.

Peux-tu nous parler de ton groupe et de
tes joueurs ? 

J’ai eu l’opportunité d’évoluer au sein du
club sur quasiment toutes les catégories,
des U8 jusqu’aux U13. Cette année, j’ai la
chance d’être accompagné par Cheikh,
qui est également mon associé dans ma
vie professionnelle. Nous encadrons
ensemble un groupe de 25 joueurs en
catégorie U11, dont deux gardiens.
Ce groupe se distingue par une excellente
écoute et une gestion particulièrement
facile, d’autant plus qu’il est composé de
joueurs très talentueux. 

28

Quels sont tes objectifs sur la saison ? 

Nous travaillons intensivement l’aspect
technique, mais grâce à la qualité du
groupe, nous avons également la possibilité
de développer le travail tactique. 

Tu travailles en binôme avec Cheikh qui
est  ton adjoint et Farid qui en a charge
l’équipe 2. Comment fonctionnez-vous ? 

Farid encadre l’équipe 2, avec laquelle nous
entretenons une très belle relation. Chaque
semaine, nous essayons de faire monter
certains joueurs avec nous, en nous appuyant
aussi bien sur leur bon comportement que sur
leurs performances.

Un petit mot pour la fin.

A bientôt sur les terrrains.



NÎMES OLYMPIQUEU11
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Rencontre avec Farid TAYEB  éducateur
de nos U11. 

Peux-tu te présenter. 

Bonjour, je me présente je m’appelle Farid
j’ai 50 ans et 3 enfants. Je suis éducateur
U11. 

Peux-tu nous parler de ton groupe et de
tes joueurs ?

J’ai un groupe de 12 joueurs agés de 10
ans. Un super groupe ! 

Quels sont tes objectifs sur la saison ?

Mes objectifs sont les mêmes que ceux de
Magid et Cheikh : accompagner
l’évolution du joueur, mesurer sa marge de
progression et le préparer au passage en
U12. 

Je vais même plus loin en commençant déjà
à l’initier au foot à 11, même s’il lui reste
encore deux saisons en foot à 8, dont celle-
ci.
Mon objectif final est que chaque joueur
puisse accéder à la catégorie supérieure. »

Qu’est-ce que tu souhaites transmettre à
tes joueurs à cet âge là ? 

À cet âge-là, je leur transmets avant tout le
respect entre eux ainsi que l’ADN du club :
se dépasser, ne rien lâcher et ne jamais
abandonner.
Nous travaillons ensuite sur leur progression
technique : le contrôle, la passe, le jeu sans
ballon, les déplacements avec ballon et
sans ballon. Enfin, j’accorde une grande
importance à l’exigence tout en préservant
la notion de plaisir, qui reste essentielle.
 



NÎMES OLYMPIQUEU11

30

Tu travailles avec Magid et Cheikh.
Comment fonctionnez vous ?

Avec Magid et Cheikh, nous nous
connaissons depuis très longtemps, ce qui
facilite énormément notre travail au
quotidien. Nous nous apprécions
beaucoup et partageons la même vision
du football.
Le lundi, nous animons ensemble la
séance de motricité, puis chacun travaille
avec son groupe sur les objectifs
individuels et collectifs prévus.

Le mercredi, chacun prend son groupe
respectif et nous terminons la séance par une
opposition.
Nous échangeons énormément, même en
dehors des entraînements : nous nous
appelons régulièrement pour faire le point et
essayer d’être les plus justes possible dans nos
décisions.
Je me régale vraiment en travaillant avec
eux, et nous avons la chance d’avoir deux
groupes vraiment formidables.

Un petit mot pour la fin.
J’aimerais vraiment que le centre de
formation retrouve son agrément afin que
tout le travail accompli par l’ensemble des
éducateurs puisse continuer de faire avancer
le club.
Et n’oublions pas que ce n’est que du football
: alors, chers parents, prenez aussi du plaisir à
voir vos enfants s’épanouir.
Je souhaite à tout le monde la santé, c’est
l’essentiel, ainsi qu’une très belle saison.



NÎMES OLYMPIQUEU11

AIDOUN Fares
ALCANIZ Tony
ARSAC Aissa
BENKEDA Imrane
BENZIA Mustapha
CHAMAND Sandro
CREMER Sohann 
DAVIGNON Jessy 
EL AOUNI ERRAMDANI Safwane 
EL FARRAH Ishak 
EL OUAHIDY ET TAIBI Hasan 
L YAZIDI Isaac 
EL YAZIDI Kais 
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EFFECTIF U11
KHAFI Aymen 
KRIMOU Chahid Rabah
LAATIT Naïm 
FLAKDIHI Lokmane 
MARCEL Raphaël 
OUBARGHIJOU Nassim 
RAKKI Kerem 
SHI Noé 
TRAVIER Samy 
VANDE ROSIEREN Hugo 
VOLL Lorenzo 
YAMANI Aymen 



NÎMES OLYMPIQUEU11
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NÎMES OLYMPIQUEU11
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NÎMES OLYMPIQUEU18

NOS U18
Nouvelle saison, mais c’est toujours
Yannick BILECK qui est à la tête de nos
U18 accompagné par Rachid OULD
ABDELKADER en tant que dirigeant. 
Alexandre DUCLAUX est le préparateur
physique de toutes les équipes de la
formation. 
L’effectif est composé de 22 joueurs et
évolue en régional 1. 
Actuellement 2nd du championnat,
l’objectif du club est de remonté en U19
Nationaux.
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NÎMES OLYMPIQUEEQUIPE RESERVE

35



NÎMES OLYMPIQUEU18R1

A la rencontre de Yannick  BILECK coach de
nos U18. 

Peux-tu te présenter ?

Je m’appelle Yannick BILECK, je vais bientôt
avoir 38 ans et je suis le papa de deux
magnifiques enfants… 

Quel est ton parcours ?

J’ai eu la chance d’évoluer dans plusieurs
clubs, à des niveaux variés et sous la direction
de coaches aux profils différents. Cette
diversité d’expériences m’a permis d’élargir
considérablement mes connaissances.
 
Quel est ton meilleur souvenir en tant que
joueur ? 

« Je n’ai pas un souvenir en particulier, mais
plusieurs moments ont marqué ma petite
carrière de joueur amateur : le 8e de finale
de Gambardella contre l’OL à la Bastide,
notre victoire 1-5 avec la réserve de Nîmes à
Bourg-Péronnas, mon premier match en
National avec le FC Sète, la montée en N2
avec Paulhan-Pézenas, ainsi que la montée
en N3 avec Aigues-Mortes.

36

Qu’est-ce qui t’a donné envie de
devenir coach ?

Pour être honnête avec vous, rien de
particulier m’a donné envi de devenir
coach, ça s’est fait naturellement. c’est
comme si c’était une suite logique.

Pour toi, quels sont les valeurs
importantes à transmettre à tes joueurs
?

Il y en a tellement… Mais si je devais en
retenir quelques-unes, je dirai : le respect,
la rigueur et l’abnégation.

 



NÎMES OLYMPIQUEU18R1

Que penses tu du début de saison de ton
équipe ?

« Le début de saison de mon équipe n’est
pas vraiment à la hauteur de ce que
j’espérais, peut-être que je nous avais
imaginés un peu trop beaux… Mais une
chose est certaine : nous ne lâcherons rien.
Nous ferons tout pour aller chercher cette
première place, synonyme de barrage pour
l’accession en U19 Nationaux

Un petit mot pour la fin ?

« Un petit mot pour tous les supporters du
Nîmes Olympique : un immense merci pour
la nouvelle ambiance que vous apportez
au stade. Ne lâchez rien, continuez de venir
nombreux pour soutenir notre équipe. Je
suis convaincu que, dans quelques mois,
nous vivrons quelque chose d’exceptionnel,
et ce sera en grande partie grâce à vous.
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NÎMES OLYMPIQUEU18R1

Rachid OULD ABDELKADER a accepté de
répondre à nos questions 

Peux-tu te présenter ?

Je m'appelle Rachid OULD ABDELKADER, j’ai
45 ans et je suis né à Nîmes. J’ai grandi au
Mas de Mingue, un quartier où le football
faisait partie du paysage, où chaque enfant
rêvait un jour de fouler la pelouse du Nîmes
Olympique. C’est là que ma passion est
née, portée par l’ambiance unique qui
régnait autour de ce sport et par les matchs
que j’ai eu la chance de vivre dans
l’emblématique stade Jean Bouin.

Quel est ton parcours ?

J’ai découvert le football en poussin, sur le
terrain stabilisé du quartier, surnommé le
“stade blanc”, aujourd’hui stade Henry
Noël.
J’ai ensuite rejoint les Cheminots Nîmois, où
j’ai évolué jusqu’en U17.
Après un recrutement avorté au Nîmes
Olympique en U19 et un passage éclair en
région parisienne j’ai poursuivi mon parcours
à Vergèze, Garons puis à la JSCBA et à
Marguerittes.

38

Chacun de ces clubs m’a apporté de
l’expérience, des valeurs fortes et surtout
des rencontres humaines inoubliables.
Avec le temps, j’ai ressenti le besoin de
transmettre ce que le football m’avait
appris.
Il m’a paru naturel de revenir dans le
quartier qui m’a vu grandir pour
accompagner les jeunes.
En 2009, j’ai participé à la naissance du club
formateur du Mas de Mingue où j’y ai
encadré plusieurs équipes, de U6 à U13,
jusqu’en 2018, année où j’ai rejoint le Nîmes
Olympique.

Tu es le dirigeant des U18 peux-tu nous
expliquer ton rôle.

Après quatre saisons auprès des U16,
j’entame aujourd’hui ma troisième saison
avec les U18.
Mon rôle est d’accompagner le coach sur
toute la partie logistique et organisationnelle
d’avant-match : préparation logistique,
accueil des officiels, compléter la FMI.
Il m’arrive également de prendre en charge
l’échauffement lorsque le préparateur
physique est absent.

Que penses-tu du début de saison de
l'équipe?

Le groupe réalise un bon début de saison,
malgré un faux pas contre une belle équipe
de Béziers, clairement candidate à la
montée.
Cette entame a été marquée par plusieurs
blessures et suspensions, ce qui n’a pas
simplifié les choses, mais l’équipe a su rester
solide.



NÎMES OLYMPIQUEU18R1
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La saison est encore longue, et avec seulement trois points de retard sur le premier, notre
objectif est clair : retrouver le niveau National.

C’est un objectif réaliste, ambitieux, et à portée de main si nous continuons à travailler
avec sérieux.



NÎMES OLYMPIQUELE GRAND FORMAT

Nîmes a signé une victoire convaincante lors de la réception du FC Rousset Sainte-Victoire.
Malgré une première période frustrante, conclue par un but encaissé dans le temps
additionnel, le groupe a su renverser la rencontre après la pause et afficher un vrai
caractère collectif.

Rousset ouvre le score sur sa seule occasion franche avant la mi-temps, obligeant Nîmes à
réagir dans un match jusque-là verrouillé. Le tournant intervient peu avant l’heure de jeu,
avec l’expulsion d’un joueur roussetain qui libère des espaces et change la dynamique.
Dans la foulée, Jean-Philippe Célestin égalise et relance totalement les Nîmois.

La fin de match devient à sens unique. Alpha Sawaneh Kubota concrétise la domination
nîmoise en fin de rencontre, puis Najib Bennour parachève la victoire dans les ultimes
minutes du temps additionnel. Le trio de buteurs reflète la profondeur et la polyvalence de
l’effectif.

LE GRAND FORMAT      
ZOOM SUR NOTRE ÉQUIPE PREMIÈRE
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NÎMES OLYMPIQUELE GRAND FORMAT
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UNE BELLE FÊTE AU ANTONINS



NÎMES OLYMPIQUELE GRAND FORMAT
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NÎMES COUP DE FROID...
Nîmes s’est incliné à Saint-Maur dans un match où rien n’a vraiment tourné. Les locaux ont
frappé tôt, d’abord sur un ballon mal négocié dès la 10e minute, puis sur une action confuse
conclue à la 21e. Menés 2–0, les Crocos n’ont jamais trouvé le bon rythme ni l’impact
nécessaire pour inverser la tendance.

La seconde période, plus appliquée mais toujours sans véritables occasions franches, n’a
pas suffi à relancer l’équipe. Saint-Maur a géré son avance, solide defensivement, tandis
que Nîmes a manqué d’inspiration dans les trente derniers mètres.

Un match à oublier, mais un rappel utile : chaque détail compte dans la course au haut de
tableau.



NÎMES OLYMPIQUELES RÈGLES DU FOOTBALL POUR TOUS

La lutte contre le dopage en France est organisée par l’Agence Française de lutte contre le
dopage qui met en application le code mondial anti-dopage Code mondial antidopage /
Agence mondiale antidopage (AMA).
La lutte contre le dopage fait partie de la politique et des engagements de la FFF sur le plan
de la protection de la santé des licencié(e)s et de l’éthique de notre sport. La FFF organise
la prévention, l’information et la surveillance (art. 125 de ses Règlements généraux). Le
footballeur de haut niveau notamment est régulièrement soumis aux obligations de
contrôle. Le football fait partie des trois sports les plus contrôlés.
Le cadre juridique du dopage mondial est mis en œuvre par l’Agence Mondiale
Antidopage (AMA). L'AMA est totalement indépendante.
La liste des substances et méthodes interdites est révisée chaque année et entre en vigueur
au 1er janvier de chaque année. Il existe deux niveaux d’interdiction :

en permanence : le sportif peut être contrôlé à tout moment (entre 6 heures et 23
heures) et en tout lieu. Il ne peut se soustraire à ce contrôle même s'il est en dehors du
créneau donné dans le cadre de sa localisation.
en compétition : une compétition commence à 23h59, la veille de son ouverture et se
termine à la fin de la compétition ou à la fin du contrôle antidopage du sportif.

Toutes les substances ou méthodes figurant dans la liste sont interdites. C’est la présence de
substances dans l’organisme qui est visée par le niveau d’interdiction et non le moment de
la prise.
Le sportif doit toujours se soumettre au contrôle jusqu’à la fin de la procédure. Il doit se
conformer à la procédure de prélèvement d'échantillon (tout écart peut caractériser une
violation des règles).

Les responsabilités du sportif
Dès réception de la notification individuelle, le sportif doit se présenter immédiatement au
contrôle, sauf raisons valables justifiant un retard ;

Demeurer en présence de la personne chargée du contrôle ou de l’escorte en tout temps,
de la notification à la fin de la procédure de prélèvement de 
l’échantillon :
Présenter une pièce d’identité (carte d’identité, passeport…) ;
Se conformer aux procédures de prélèvement d’échantillons 
(tout manquement pourrait constituer une violation des règles 
antidopage). 
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LE CONTROLE ANTI-DOPAGE DANS LE FOOTBALL

BIANCIOTTO Bertrand

https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.wada-ama.org%2Ffr%2Fressources%2Fcode-mondial-antidopage-et-standards-internationaux%2Fcode-mondial-antidopage%23resource-download&data=05%7C02%7C%7Cc766917ad820471ffc4c08de2d4429a5%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638997967929288691%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=OZ9Aws6g6mkhx3SfLIAw%2FjX8WWGcv7iQU646bkdF%2FMg%3D&reserved=0
https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.wada-ama.org%2Ffr%2Fressources%2Fcode-mondial-antidopage-et-standards-internationaux%2Fcode-mondial-antidopage%23resource-download&data=05%7C02%7C%7Cc766917ad820471ffc4c08de2d4429a5%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638997967929288691%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=OZ9Aws6g6mkhx3SfLIAw%2FjX8WWGcv7iQU646bkdF%2FMg%3D&reserved=0


NÎMES OLYMPIQUELES RÈGLES DU FOOTBALL POUR TOUS

Tout sportif, licencié ou non (d’une fédération française ou étrangère), peut être controlé
par des préleveurs (médecins, infirmiers…) formés, assermentés et agréés par L’Agence
Française de Lutte contre le Dopage (AFLD).
Le prélèvement est urinaire ou sanguin.
Ils sont envoyés de façon anonymes et sous scellés au Laboratoire Antidopage Français ou
dans un autre laboratoire accrédité par l’AMA.
Les sportifs ne sont informés du résultat de l’analyse de leur échantillon qu’en cas de résultat
anormal.
Il incombe aux sportifs et à leur entourage de savoir ce qui caractérise une violation des
règles. À ce titre, le Code mondial antidopage précise les 11 types de violations des règles
antidopage. Les sportifs peuvent être responsables des 11 violations. 
L'AFLD assure, seule, le rôle de sanction via son collège et sa commission. Les fédérations
sportives (comme la FFF) n’ont aucune compétence disciplinaire en matière de lutte contre
le dopage, il existe plusieurs types de sanctions en cas de violation des règles antidopage :
interdiction et suspension de participer aux compétitions ainsi que des sanctions financières.
Il existe une exception : une Autorisation d’usage à des fins thérapeutiques (AUT) qui est une
autorisation spéciale permettant aux sportifs de prendre une substance interdite ou d'utiliser
une méthode interdite définies par la liste des interdictions, et ce, pour des raisons de santé.
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LE DÉROULEMENT D’UN CONTRÔLE ANTI-DOPAGE

https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fsportifs.afld.fr%2Fles-violations-aux-regles-antidopage%2F&data=05%7C02%7C%7Cc766917ad820471ffc4c08de2d4429a5%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638997967929313814%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=cRefCoaFxM%2B3KyqyTed0npX3DRisDITFqSL2Mm%2B6DPw%3D&reserved=0


NÎMES OLYMPIQUEJOYEUX ANNIVERSAIRE
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LES
ANNIVERSAIRES

du moisdu mois



NÎMES OLYMPIQUEJOYEUX ANNIVERSAIRE

OUCHENE Kahil 02/11/2013 U13
KHASA Jared 04/11/1997 N2
HENRY CHER Mathis 04/11/2013 U13
BOUSIGES Hugo 06/11/1996 Dirigeant 
ROSELLI Mathis 06/11/2007 Educateur
BUYCK Sacha 06/11/2001 R1
CONDE Bastien 07/11/2008 U18
MAGGIO André 11/11/1948 Dirigeant 
BENSAKINA Rachid 13/11/1973 Dirigeant 
MUDINGAYI Wesley 14/11/2006 R1
BENYACHOU Mohamed 15/11/1977 Educateur 
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ILS ONT SOUFFLÉ LEURS BOUGIES CE MOIS-CI
PIRES Vincent 17/11/1995
BES Leo 18/11/2008 U18
HADRI Selyan 18/11/2007 Réserve
EL KHADAR Mehdi 19/11/2017 U9
EL FARRAH Ishak 20/11/2015 U11
LOUBACKY Evrald 22/11/2001 N2
RAKRAKI Sofiane 24/11/2013 U13
SAPEDE Noam 24/11/2009 U17
DEPRES Clement 25/11/1994 N2



NÎMES OLYMPIQUELES RESULTATS 

LES RESULTATS 
du moisdu mois
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NÎMES OLYMPIQUELES RESULTATS 
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Week-end du 01-11 et 02-11

N2 : Grand Ouest 2-0 NO
R1 : NO 1-2 FC Vauvert
U18 : AS Muret 3-3 NO (TABS 3-2)
U17 Nat : Lyon Duchere 1-2 NO
U12I : Langlade 0-4 NO

 

 
Week-end du 08-11 et 09-11

N2 : NO 3-1 FC Rousset Victoire
R1 : Mende AFL 2-1 NO
U18 : NO 0-2 AS Beziers
U17 Nat : NO 0-1 Grenoble Foot
U16 : NO 3-1 AS Beziers
U15 : NO 7-0 AS Lattes
U14 : Academie 1-1 NO
U12I : NO 7-2 Académie Univers
U12II : NO 2-0 OAC
 



NÎMES OLYMPIQUELES RESULTATS 
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Week-end du 15-11 et 16-11

U18 : Beaucaire 1-1 NO
U17 Nat : SC Aubagne 5-2 NO
U16 : NO 2-0 LUnel GC
U15 : Academie Univers 1-1 NO
U14 : NO 1-1 St Clement Mont
U13I : NO 16-1 SC Anduze
U13II : NO 3-2 Es Marguerittes
U12I : Lasallien 2-11 NO
U12II : Vezenobres 0-12 NO

Week end du 22-11 et 23-11

N2 : St Maur 2-0 NO
R1 : Coupe Occitanie 
Chusclan 0-0 NO (TAB 6-5)
R1 : NO 1-1AS FAbregues
U17 Nat : NO 6-1 JS Ajaccio
U16 : Perpignan Nord  2-1 NO
U15 : NO 8-0 AS Mauguio
U14 : AS Mauguio 4-1 NO
U13I : FC Vauvert 2-2 NO
U13II : Beaucaire 3-0 NO



NÎMES OLYMPIQUELES RESULTATS 
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Week-end du 29-11 et 30-11

R1 : NO 1-0 St Clement Mont
U18 : NO 4-0 Mas de Mingue
U17 Nat : Gazelec Ajaccio 3-1 NO
U16 : NO 0-2 Academie Univers
U15 : SC 1-4 NO 
U14 : NO 2-0 Bagnols Pont
Matchs amicaux : 
U13II : NO 7-2 Castelnau le Cres 
U12I : Lasallien 2-11 NO
U12II : Vezenobres 0-12 NO



NÎMES OLYMPIQUELES RESULTATS 
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NÎMES OLYMPIQUELES RESULTATS 
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NÎMES OLYMPIQUELES RESULTATS 
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NÎMES OLYMPIQUELES CLASSEMENTS
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LES
CLASSEMENTSdu moisdu mois
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NÎMES OLYMPIQUEINFORMATIONS ET REMERCIEMENTS

L’Assemblée Générale Ordinaire se tiendra le
Mercredi 10 Décembre 2025 à 18h30 au

salon VIP - Stade des ANTONINS.

Nous contacter
accueil@associationnimesolympique.fr

Site web
www.associationnimesolympique.fr

Rejoignez-nous sur le réseaux sociaux :
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INFORMATIONS & REMERCIEMENTS

Remerciements à Bertrand BIANCIOTTO, Kevin GRAU, Nicolas
RAINVILLE ainsi qu’à Alberto et Mickael nos photographes 

http://www.associationnimesolympique.fr/
https://www.facebook.com/nimesolympiqueassociation
https://www.instagram.com/nimesolympiqueassociation/?hl=fr
https://fr.linkedin.com/company/n%C3%AEmes-olympique-association
https://twitter.com/assonimesolymp

